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Editorial

COYUNTURA DEMOGRAFICA, NUM. 22, JULIO, 2022

resentamos aqui el namero 22 de Coyuntura Demogrdfica,
en un momento en que las proyecciones de poblacion de
Naciones Unidas estiman que el mundo ha llegado a 8,000
millones de habitantes. Y aunque el ritmo de crecimiento esta disminu-
yendo, las desigualdades socioeconémicas entre la poblacion son una
caracteristica que se mantendra por muchos anos. En el caso particu-
lar de México, el nimero de habitantes alcanz6 ya 127.5 millones, en
un contexto en el que 43% de la poblacién no tiene todavia acceso a
servicios de agua potable gestionados de forma segura, 7.8 millones
padecen hambre y 4.5 millones no saben leer ni escribir (Lara Castaneda
y Giorguli, 2023).

En este entorno, compartimos en este nimero un compendio de temas
que se adaptan, justamente, a la necesidad de disponer de informacion
y conocimiento especializado que ayude a comprender y tomar acciones
més acertadas de politica pablica en un pais que vive bajo marcadas
desigualdades demograficas y socioeconémicas.

La revista inicia con dos articulos referidos al conocimiento de la salud
reproductiva: el aborto inducido con misoprostol y el calendario de uso
del condén masculino. El tratamiento de ambos temas hace patente la
necesidad de contar con evidencia que aclare los mecanismos necesa-
rios para llevar una vida sexual responsable, para permitir a hombres
y mujeres vivir con libertad y seguridad y, al mismo tiempo, acceder a
informacion valida y confiable.

En el articulo intitulado “Una reflexion sobre la bisqueda de la atencion
del aborto en México”, Juérez ofrece diferentes vivencias de mujeres que
se practicaron un aborto inducido en México en circunstancias particu-
lares. El texto permite conocer mas sobre la diversidad de experiencias



en este ambito de la realidad, con los testimonios de
mujeres que se autoindujeron un aborto utilizando
el misoprostol, y aquéllas que acudieron con parteras
tradicionales y que, del mismo modo, hicieron uso del
misoprostol, a la par de otros remedios naturales; des-
taca el hecho de que en este dltimo caso hay un
acompanamiento que, de cierta manera, reconforta
a las mujeres. En suma, los resultados refuerzan la
importancia de despenalizar el aborto permitiendo asi
que se brinde informacion apropiada a fin de que las
mujeres tengan acceso y dispongan de informacion
veraz sobre la practica de un aborto seguro. Al leer
este texto surge con mas fuerza el interés por crear
y desarrollar programas que aporten a las mujeres
conocimiento informado sobre el aborto seguro, en
caso de ser ésta su eleccidn, en especial en las enti-
dades federativas que han legalizado recientemente
dicha préctica. El articulo se refiere, igualmente, al
papel de las organizaciones no gubernamentales,
las cuales juegan un papel importante en la promo-
cion de informacion precisa sobre el autoconsumo
del misoprostol.

En el segundo articulo de la revista, escrito por Suarez-
Loépez, Hubert, de la Vara-Salazar y Villalobos, se hace
uso de la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion a
fin de analizar la utilizacién del cond6n por parte de
hombres y mujeres en su primera relaciéon sexual.
Sabemos que en México, en la actualidad, la tasa global
de fecundidad ha tenido un decrecimiento signifi-
cativo, siendo el resultado de una mayor cobertura
del uso de métodos anticonceptivos, los cuales han
contribuido al mantenimiento de vidas sexuales més
saludables. Este estudio parte de la idea de anali-
zar, por sexo, el calendario de uso del condén en la
primera relacion sexual, lo que puede influir en su
uso subsecuente. En relaciéon con la prevalencia de
su empleo en la primera relacion sexual, se constato
que fue significativamente mayor para las dltimas
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cohortes, advirtiéndose que entre hombres y muje-
res las brechas en el uso del condén han disminuido
entre generaciones; estos resultados sugieren cambios
socioculturales entre distintas cohortes, revelan-
do experiencias sexuales mas protegidas como resul-
tado de un mayor acceso a informacion, en particular
se enuncia como factor detonante el ingreso al mundo
digital, ademas del mayor acceso a los métodos
anticonceptivos.

Pero los resultados evidencian también desigualda-
des, confirmando que el aumento en el nimero de
personas que utilizan el condén masculino esta estre-
chamente ligado al incremento de una instruccién
escolar; esto quiere decir que una mayor escolaridad
incrementa las oportunidades de acceso. De ahi que
el articulo resalte la necesidad de continuar traba-
jando en la busqueda de la igualdad que asegure una
préctica sexual en libertad y con seguridad para toda
la poblacion.

Otra tematica de gran relevancia en la demografia y
los estudios de poblacion, y por ende en la presente
revista, es la relacionada con el fenémeno de la
mortalidad. Si bien suele ser frecuente analizar dicho
fenémeno distinguiendo las diferencias por edad,
sexo, raza, ocupacion, clase social o el lugar donde se
habita, hay aspectos que por su naturaleza resultan
mas sensibles en su manejo y contenido; uno de
ellos es el tema del asesinato de mujeres, fen6meno
que ha cobrado mayor relevancia ya que los nime-
ros registrados van en aumento. Jasso Vargas es
consciente de la importancia de demostrar que los
feminicidios, esto es, los asesinatos de mujeres solo
por el hecho de serlo, representan una manifestacion
de la violencia de género; pero considera, ademas, que
existen asesinatos de mujeres en eventos de homici-
dios llevados a cabo por hombres. Este articulo es de
gran relevancia metodoldgica porque la autora elabora
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una propuesta para calcular un nimero estimado
de este tipo de muertes, bajo la premisa de que la
violencia delincuencial provocada principalmente por
hombres en contra de otros hombres afecta también a
las mujeres, sin que exista premeditacion para tal
agresion. A partir de los resultados obtenidos, la
autora propone incorporar al anélisis demografico
tradicional la coincidencia temporal y espacial de los
eventos, ya que, como sucede en este caso, la violencia
entre los propios hombres afecta igualmente la vida
de las mujeres.

Ahora bien, cuando se toca el punto de las condi-
ciones de vida, es igualmente necesario considerar
aspectos subjetivos en la poblaciéon. Pérez Amador
aborda esta tematica sefialando, por un lado, que
comprender la subjetividad es relevante porque
la realidad es socialmente construida y sus signifi-
cados y representaciones se vinculan con conductas,
preferencias o posiciones de las personas respecto
a distintos &mbitos de la realidad; por el otro, la
medicién del bienestar subjetivo permite visibili-
zar aspectos del bienestar que no son observables a
traves de la mirada externa, lo que posibilita cono-
cer lo que las personas experimentan internamente.
Uno de los objetivos de este articulo es exhibir las
desigualdades existentes en el bienestar subjetivo
entre grupos poblacionales con diferentes condiciones
de salud mental, fisica y afectiva. Para llevar a cabo
este estudio, la autora utiliza la Encuesta Nacional de
Bienestar de 2021, y toma como referencia el umbral
determinado por el nivel promedio de dos indicado-
res del bienestar subjetivo: el balance animico y la
satisfaccion con la vida. Al cierre de este articulo se
sostiene que las politicas publicas deben dirigirse a
reducir la enfermedad mental y asimismo a promo-
ver el bienestar de la poblacidn, a fin de anticipar
acontecimientos que afecten a la poblacion, a partir
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de ello, se buscaria actuar buscando evitar futuras
complicaciones.

En otro orden de ideas, se ha vuelto ya una tradiciéon
de nuestra revista presentar estudios que nos ofrezcan
luz en tormo a las condiciones de distintos grupos
poblacionales. Al hablar de los adultos mayores se
involucran factores diversos, como el incremento en
su nimero, las afectaciones a su salud, las desigualda-
des de género y socio-econoémicas, tanto en entornos
rurales como urbanos. Los cuidados y la atencion a
este segmento de la poblacion son una necesidad
apremiante, por lo que se requiere de su estudio
y seguimiento. Para lograr dicho objetivo, Garcia
Chanes y Castrejon Caballero utilizan la Encuesta
Nacional de Uso del Tiempo aplicada en 2019. Si
bien, a los adultos mayores de 60 afios y més se les
identifica, en general y con frecuencia como personas
dependientes y necesitadas de cuidados, el enfoque de
este articulo se dirige a ubicarlos desde otra perspec-
tiva: la de hombres y mujeres que aportan su tiempo
pararealizar trabajos al interior de sus hogares, donde
por dichas actividades no reciben ninguna remune-
racion econémica. Desde esta mirada, el esfuerzo
de anélisis de los autores se encamina a identificar-
los como parte fundamental de la reproduccion de los
hogares, reconociéndoles un papel destacado en la
dinamica familiar, en particular en las labores que
realizan las mujeres, con ello se muestran desigual-
dades en el proceso de envejecimiento y se dara
oportunidad de identificar la manera en que la sobre-
carga del trabajo de cuidados de las personas en edad
avanzada puede tener impacto en sus condiciones de
vida y de salud; también los autores hacen referencia
a la importancia de tomar acciones que den paso a la
identificacion de las caracteristicas que puedan permi-
tir reconocer la importancia de los adultos mayores
en la reproduccion social.



Reflexionar sobre problematicas diversas en torno a
la pandemia por Covid-19 en la actualidad es absolu-
tamente relevante e indispensable. En este nimero
se incorpora un articulo sobre la asistencia escolar
de nihas y ninos en el contexto de la reciente pande-
mia, buscando responder a preguntas tales como su
impacto en los nifios, la huella que les dejé no acudir a
clases presenciales y, en caso de ser asi, de qué manera
se vieron afectados por tal situacién. Boruchowicz,
Gonzélez Prieto y Parker realizan un estudio en torno
a los efectos de la pandemia sobre la asistencia a
escuelas preescolares y de primaria de ninos de entre
5y 7 anos de edad en México, apoyando su andlisis
en el cuestionario sociodemografico de las Encuestas
Nacionales de Ocupacion y Empleo de 2018, 2019 y
2021. A mediados de marzo de 2020, la pandemia
ocasiond que millones de estudiantes permanecieran
en casa realizando ahi sus estudios. En noviembre
de 2021 el regreso fue voluntario. Los resultados de
las encuestas reflejan, a nivel nacional, una reduc-
cion de la asistencia preescolar muy importante si
se compara con los afios pre-pandemia. La inasis-
tencia fue sensiblemente mayor en hogares donde
los/las jefes/as tenian menores niveles de escolari-
dad. Las autoras sostienen que, en el largo plazo, las
consecuencias podrian ser desfavorables para quienes
estan ingresando a la educacion formal, dado que el
inicio de sus estudios se retrasaria; también podria
ocurrir una reduccién en el nivel de preparacion al
ingresar a la primaria.

El sexto articulo de la revista se enfoca en las
condiciones de las viviendas de la poblacién y su
entorno, partiendo de la premisa que la bisqueda
de informacién que oriente la aplicacion de accio-
nes dirigidas a que la poblacién cuente con una
vivienda digna, deberia ser un objetivo prioritario
de la sociedad y sus gobiernos. Morales Eslava toma
como punto de partida variables obtenidas en la
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Encuesta Nacional de Vivienda de 2020 y utiliza como
metodologia el analisis de los componentes princi-
pales. Su trabajo evalia, para las distintas entidades
federativas, los indices de satisfaccion con la vivienda,
el entorno y la movilidad. El autor analiza el vinculo
entre estos tres satisfactores, lo que le permite orga-
nizar y diferenciar a cada entidad federativa.

Por otro lado, en este niimero hemos incluido,
asimismo, un articulo que aborda uno de los
fenbmenos demograficos mas importantes: la
migracion. El texto se enfoca en conocer las carac-
teristicas de los migrantes mexicanos que viven en
Estados Unidos, con informacién obtenida entre
los afios 2000 y 2017 arrojada por la Encuesta de la
Comunidad Americana (American Comunity Survey),
que se aplica anualmente a la poblacién que reside
en aquel pais. Marquez Saldivar da cuenta de las
mujeres y hombres migrantes relacionandolos con
su edad, situacion conyugal, escolaridad y ocupacion,
con el proposito de conocer el perfil sociodemografico
de quienes han migrado recientemente y destacar
las caracteristicas que adquirieron en México antes
de migrar.

Ademas, este altimo articulo, en relacion con las apre-
hensiones ocurridas en la frontera sur de Estados
Unidos, muestra que los inmigrantes adultos son
mayoria, aunque existe informacion actualizada que
refiere un incremento en el nimero de familias que
migran. El articulo sugiere, igualmente, la existen-
cia de una estrecha relacion entre el envejecimiento
de la poblacién estadounidense y la necesidad de
fuerza laboral, de suerte tal que la inmigracion ocupa
un papel destacado. Para concluir, Marquez Saldivar
detecta una mayor escolaridad en las mujeres, por lo
que plantea la hip6tesis de que ellas estarian desem-
peniando, gradualmente, actividades mas selectivas
al compararse con los hombres.
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Nuestros lectores recordaran otra tradicion de la
revista, la de presentar articulos de reflexién. Norman
Mora se pregunta si el vinculo entre poblacion y parti-
cipacion laboral es s6lo un problema de magnitud. Al
respecto, ella misma cuestiona la idea generalizada
en el comun de la poblacion de que el crecimiento de
la poblaciéon provoca que las personas carezcan
de un trabajo. Surge la duda de como interpretar
un aumento de la poblacién econémicamente activa
(que corresponde a la suma de la poblacion ocupada
y la poblacién desempleada) cuando el enunciado ha
impuesto que la poblacién ocupada no debe variar.
La autora argumenta que no es la poblacién sino el
salario la variable explicativa clave en la determina-
cion de las magnitudes de esos dos tipos de poblacion.
Para concluir, ella misma hace referencia también
a las diferencias entre mercados competitivos y
no competitivos.

Por ltimo, la entrevista a Graciela Marquez Colin,
Presidenta del Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia permite que conozcamos, de primera
mano, la labor del Instituto en la tarea de generar
informacion confiable y de calidad para el pais. Por
la entrevista conocemos en detalle el quehacer de
esta institucion, reconociendo el compromiso
de todos quienes ahi se desempefian. La entrevistada se
refiere, igualmente, ala confianza que la ciudadania de-

Referencias

posita en el Inegi, y de ahi el compromiso por
devolver informacion fidedigna a los ciudadanos,
y hacerlo de manera transparente y clara. Con una
anécdota narrada durante la entrevista, fue evidente
la sensibilidad de la doctora Marquez Colin, quien
narro6 lo siguiente: Cuando asisti a una conferencia
en la Biblioteca México en la Ciudadela, estaba-
mos llegando al estacionamiento y nuestro chofer,
bajando la ventanilla, pregunté al guardia en la
entrada en dénde podiamos estacionarnos. El guar-
dia pregunté: éde donde vienen?; y contestamos:
del Inegi. Y en lugar de decirnos: pasen a dejar su
credencial, nos respondio: conociendo México, lo cual
nos parecié fantdastico, porque ese guardia habia
identificado perfectamente que Conociendo México
es nuestro lema”.

Es asi como dejamos en las manos de nuestros lectores
esta coleccién de conocimientos, resultado de la cola-
boracion de destacadas/os expertas/os en las varias
tematicas tratadas, permitiéndonos compartir sus
resultados de investigacion en un formato de divul-
gacion cientifica como el actual. Esperamos disfruten
todos y cada uno de los contenidos de la revista.

Edith Pacheco Gomez
Directora Editorial
Coyuntura Demogrdfica

LARA CASTANEDA, ELDER Y SILVIA GIORGULI (2023),

“Vivir en un mundo de 8 mil millones de habitantes”, Otros Didalogos, Num. 22, El Colegio de México.
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Una reflexion sobre
la busqueda de |a
atencion al aborto
en México

Fatima Juarez*

Resumen

El propésito de este trabajo es mostrar las experiencias de las mujeres
que buscaron un aborto inducido en México en un momento cuando
surge un nuevo patron en la prestacién de los servicios de aborto, y
donde el misoprostol desempena un papel importante.

MEDICION DEL ABORTO Y BUSQUEDA DE ABORTO INDUCIDO,
ESTRATEGIAS DE INVESTIGACION COMPLEMENTARIAS

Palabras clave:

aborto clandestino , .
) ) 1 aborto inducido est4 presente en todas las sociedades, pero
aborto médico en México . , .
) particularmente en los paises con leyes que lo restringen.
busqueda del aborto

Su estudio es dificil por tratarse de una practica clandestina
cuyas estimaciones requieren de métodos demograficos especiales. En
las preguntas directas de encuestas, las mujeres subestiman dicho evento
siendo una de las razones principales el estigma asociado a dicho suceso.
Contar con medidas sobre la incidencia del aborto inducido motiva e
informa acerca de los esfuerzos a realizar para evitar los embarazos no
deseados. Por ello, ha sido relevante desarrollar metodologias indirectas
que estiman el aborto inducido (Singh et al., 2010a). Una de las princi-
pales es el “Método de estimacion del aborto por complicaciones” (AICM,
por sus siglas en inglés), que se considera relativamente confiable siendo
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un referente para la Organizacion Mundial
de la Salud (oms) (Singh et al., 2010b;
Singh et al., 2019), ademéas de que ha
sido estimado para diversos paises inclu-
yendo México (Juarez et al., 2013). Sin
embargo, para adaptar esta metodologia
a los cambios que estan surgiendo con la
préactica del aborto médico, la informacion
cualitativa que se obtenga de las historias
de las mujeres ayudara a conocer los méto-
dos y proveedores a los que recurren, lo
que mejorara dichas estimaciones.

Durante 2015-2019, en la region de
América Latina, hubo, 11.7 millones de
embarazos no planeados cada afio, de
los cuales 47% terminaron en un aborto
inducido, dando un total de 5.4 millones
de abortos por afo, lo que correspondi6 a
una tasa global de 32 por cada mil mujeres
de 15-49 afios (Bearak et al., 2021). Para
el caso de México, se estimaron 1,895,850
embarazos no planeados por cada afo,
de los cuales 54% terminaron en abortos
inducidos —poco mas de un millon al aho
(1.026,000)—, cifra que corresponde a
una tasa de 38 por cada mil mujeres, més
elevada que la de la region (Juarez et al.,
2013). Sin embargo, el uso cada vez mas
extendido del aborto médico (empleando
misoprostol con o sin mifepristona) ha
dificultado la medicion de la incidencia
del aborto en muchos paises. El aborto
médico es un recurso seguro y eficaz que
resulta en abortos sin complicaciones. La
OMS (WHO, 2012) sefiala claramente la dosis
del medicamento que debe usarse segiin
las semanas de gestaciéon. Sin embargo,
muchas mujeres que se autoinducen un
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aborto o acuden con proveedores de aborto,
desconocen las dosis y forma de uso,
pudiendo llegar a procedimientos inseguros
que ponen en riesgo su salud y su vida.

En México, hay evidencia de que el miso-
prostol' se ha empleado como método a-
bortivo desde el afio 2000 y su uso ha
aumentado desde entonces (Juarez et
al., 2012; Wilson et al., 2010; Pick et al.,
1999). Para 2009, se estim6 que 29% de
los abortos practicados en México inclu-
yeron misoprostol (Juarez et al., 2013).
La principal fuente de obtencion del medi-
camento es en farmacias, con médicos y
familiares o amigos. En consecuencia,
es posible que los métodos de aborto
usados en el pasado hayan dado paso a
estrategias que, aunque siguen siendo
clandestinas, hacen que el aborto sea
menos peligroso. Para avanzar en los
estudios de aborto inducido, es impor-
tante complementar la informacion
cuantitativa con la cualitativa, sobre los
métodos y proveedores de estos servicios a
través de la investigacion de la busqueda
de aborto.

A partir de un proyecto global mas amplio
precisamente acerca de la bisqueda de un
aborto clandestino en México, se estudia,

! Originalmente, el misoprostol se empleaba
para prevenir las tlceras géstricas; hoy en
dia su uso para interrumpir embarazos es
ampliamente conocido; este procedimiento
se conoce como aborto con medicamentos
o aborto médico, en donde se suele usar la
combinacion de mifepristona y misoprostol, o
solo misoprostol.
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por vez primera, cobmo varian los compor-
tamientos de las mujeres en esta busqueda
en tres contextos legales diferentes,? en los
estados de México, Querétaro y Tabasco.3
El objetivo de este documento, a dife-
rencia del proposito global, es explorar
la diversidad de experiencias en mate-
ria de aborto, de las mujeres cuando
acuden al mismo tipo de proveedor
y usan el mismo método; especifica-
mente, las mujeres que se autoindujeron
(proveedor) un aborto con misoprostol
(método) y las que fueron a una partera
tradicional (proveedor) y usaron miso-
prostol y otros remedios (método).

2 Los estudios han sefialado (Singh et al.,
2018) que en paises con leyes de aborto més
restrictivas, la interrupcion del embarazos
es mas insegura. El objetivo del proyecto
global es investigar si las mujeres que viven
en estados més restrictivos recurriran al uso
de métodos y proveedores mas inseguros y
arriesgados para abortar, en comparacion
con mujeres habitantes de estados menos
restrictivos. Los resultados del proyecto
global indican que la seguridad del aborto no
estd asociada a la restriccion de la legislacion
sobre el aborto.

3 La legislacién de aborto en los tres estados es
restrictiva con criterios de excepcion diferentes.
Querétaro, “mas restrictivo”, tiene como
criterios de excepcion: violacion y culpable por
imprudencia; Tabasco, “moderadamente res-
trictivo”, considera como criterios de excepcion:
violacion, culpable por imprudencia, salvar
la vida de la mujer embarazada, e inseminacién
artificial sin consentimiento de la mujer. El
Estado de México, “menos restrictivo”, legisla
como criterios de excepcion: violacion, culpable
por imprudencia, salvar la vida de la mujer, y
malformacién genética o congénita grave.

UNA REFLEXION SOBRE LA BUSQUEDA DE LA ATENCION AL ABORTO EN MEXICO

DATOS Y METODOLOGIA

El estudio cualitativo utilizé entrevistas
en profundidad, semiestructuradas, de
una muestra de mujeres con experien-
cia en la interrupcion del embarazo en
tres entidades con leyes restrictivas. Se
empled un enfoque de muestreo intencio-
nal de bola de nieve. Las participantes se
reclutaron en clinicas que prestan servi-
cios de aborto seguro clandestino; se
eligieron dos clinicas en la capital de
cada uno de los estados estudiados, y
se consideraron dos semillas por clinica
para diversificar al grupo de partici-
pantes. Se seleccionaron mujeres de 18
a 44 anos de edad, de estrato socioeco-
némico bajo o medio bajo, que habian
abortado entre mediados de 2014 y
mediados de 2015. Se obtuvieron 60
entrevistas (20 por cada estado). Los
datos cualitativos obtenidos describen las
trayectorias de las mujeres que buscan la
interrupcion del embarazo, el contexto,
los proveedores y los métodos utiliza-
dos. En este analisis nos enfocamos en
el uso de misoprostol en mujeres que se
autoinducen el aborto y en las que optan
por acudir con una partera tradicional.

EXPERIENCIAS POSITIVAS Y
NEGATIVAS DE LAS MUJERES
SEGUN EL METODO Y PROVEEDOR
UTILIZADO

En materia de aborto, las experiencias de
las mujeres fueron muy variadas en funcién
del método adoptado y del proveedor al
que recurrieron, si lo hubo. Se presentan,
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resumidos, dos tipos de métodos y proveedores que
ilustran la diversidad en la experiencia de las mujeres
en un entorno ilegal.

Historias de mujeres que se autoindujeron un aborto
utilizando misoprostol solamente

Aunque el uso del misoprostol era comun entre las
participantes, los relatos de quienes utilizaron este
método fueron, a menudo, disimiles; en parte porque
las dosis de misoprostol empleadas eran incorrectas
aun cuando las mujeres se esforzaron por encontrar
el método y la dosis correcta. Todas buscaron infor-
macion con sus amigos, en internet y con familiares,
entre otros. Pero la informacion recibida no siempre
fue la adecuada. Estas mujeres terminaron por acatar

la informaci6n de las personas o recursos en quien
mas confiaban, y este proceso condujo, a menudo, al
uso de dosis incorrectas.

Daniela se autoindujo el aborto con misoprostol y
tuvo una historia exitosa. Obtuvo la informacion del
Internet y su pareja estuvo con ella todo el tiempo,
(cuadro 1a).

Una historia muy diferente fue la narrada por Paola,
que fue hospitalizada para completar el aborto
autoinducido con misoprostol y a quien le hicieron
una dilatacion y curetaje (DyC) con anestesia local.
Una amiga le dijo que se tomara cuatro pastillas de
Cytotec* para abortar (dos por via vaginal y dos toma-
das) (cuadro 1b).

Cuadro 1. Las historias de las mujeres que se autoindujeron el aborto con misoprostol

Caso la. Daniela se auto indujo el aborto con misoprostol y tuvo una historia positiva

Participante: ... Primero utilicé las pastillas como me indicaron... El dolor era muy fuerte... Tomé
un té de manzanilla para calmar los célicos que eran mas fuertes que una menstruaciéon normal... Me
acosté en la cama. Luego vino el primer célico, luego otro,... Empecé a las 5 de la tarde del sabado
y a la una de la mafiana ya habia terminado y dormi bien... No hubo dolor... Me hicieron una prueba
de papanicolau y todo estaba bien. Luego fui a revision médica y estaba bien. No tuve complicaciones,
solo sangrado, pero no me preocupé porque me informaron que estaba bien...

(Querétaro, Qro., P1, 25 anos, estudios universitarios incompletos, soltera, sin hijos).
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Continua...

4 Misoprostol es el medicamento abortivo; su nombre
comercial es Cytotec, del laboratorio Pfizer. En México
muchas mujeres se refieren al misoprostol como Cytotec.
La venta de este producto requiere de una receta médica,
aunque es muy facil obtenerlo sin ella.
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Cuadro 1. Las historias de las mujeres que se autoindujeron el aborto con misoprostol

Caso |b. Paola, se autoindujo el aborto con misopostol y tuvo una historia negativa

Participante: ... Me las dio... porque su hija habia abortado y estas eran las pastillas que le quedaban.
Me dijo que no me asustara, que tendria ganas de vomitar... Me garantizé que nada iba a salir mal y le
crei, que iba a haber un poco de sangrado y que iba a sentir como nauseas ... Que iba a sentir como
si estuviera mal del estomago... De vuelta a mi casa, me tomé las pastillas, me fui a dormir y a eso de
las 4:15 de la madrugada me desperté una fuerte contraccién...Vomité todo lo que comi... Mas tarde,
me desperté y estaba toda mojada de sangre... Usé una toalla sanitaria, pero cuando me desperté de
nuevo estaba en un charco de sangre... Llamé a mi amiga para que viniera... Fuimos a ver a un médico
amigo suyo...y él llamé a otro amigo, el Dr. Juan que estaba en un Hospital de Toluca... El médico deci-
dié que me hospitalizaran. Me dijeron que les dijera que era una fuerte hemorragia menstrual... Por
la cantidad de sangre, les dijo que era urgente llevarme al quiréfano y hacerme un legrado... El dolor
seguia siendo intenso. Usaron el bloqueo...

(Estado de México, P8, 42 afos, carrera técnica, separada, 2 hijos).

Fuente: elaboracion propia.

Experiencias con parteras tradicio-
nales que utilizan misoprostol y otros
remedios

La busqueda de ayuda de parteras tradi-
cionales fue mas frecuente en Tabasco que
en las otras areas estudiadas. Los relatos
sobre el procedimiento de interrupciéon
del embarazo por las comadronas resulta-
ron tanto positivos como negativos, y los
abortos variaron a lo largo del espectro
de seguridad. Muchas de ellas utilizaron
misoprostol.

El caso de Carmelita fue similar al de otras
mujeres que recurrieron a las parteras

UNA REFLEXION SOBRE LA BUSQUEDA DE LA ATENCION AL ABORTO EN MEXICO

tradicionales. La mayoria de las mujeres
dijeron estar familiarizadas con ellas por
ser parteras y proveedoras de medicina
tradicional en la comunidad. En términos
generales, las mujeres que quieren abortar
se quedan en casa de la partera tradicio-
nal durante el procedimiento. Ella cuida
de la mujer durante el proceso, y algunas
prescriben antibibticos y medicamentos
contra el dolor. Aunque no sabemos con
precision la dosis de misoprostol introdu-
cida en la vagina y si los brebajes tienen
también misoprotol, en este caso la expe-
riencia desde la perspectiva de la mujer fue
positiva (cuadro 2a).
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Cuadro 2. Las historias de las mujeres que para terminar el embarazo fueron a parteras tradicionales que

utilizan misoprostol y otros remedios

Caso 2a. Carmelita recurrio a una partera tradicional para interrumpir el embarazo y narra una
historia positiva

Participante: ... fui a una partera tradicional y le expliqué la situacion, y me dijo que comprara
cytotec... sin embargo, para comprarlo, se necesitaba el permiso de un médico. Pero me dijo que no
me preocupara porque tenia una amiga que podia conseguirlo. Que solo le diera el dinero... Ella [la
comadrona] hizo este brebaje con varias hierbas en su casa... A las 8 de la noche, me dijo que me lo
bebiera. Esto tiene que hacerse por la noche porque te acuestas y el cuerpo trabaja. Ella [la comadrona]
introdujo las pastillas en la vagina y otra pastilla me la bebi con un brebaje...Tenia un sabor horrible. Me
lo bebi... Me acosté y cada media hora me tomaba otro brebaje fuerte con canela. Esto [el brebaje]
iba a ayudar a deshacerse de todo... A medianoche empezé el dolor. Como si fuera a tener un bebé,
y solo tenia | mesy |5 dias de embarazo... Habia mucho sangrado...no dormia porque tenia miedo de
ver tanta sangre... [La comadrona] no paraba de cambiarme.A las 5 de la mafnana arrojé una pelota...
era la placenta... Senti muy claramente cémo salia... Habia coagulos de sangre... Como una bola de
sangre. Me dijo que era el bebé. La hemorragia se calmo alrededor de las 6 o 7 de la manana, y me puso
una inyeccion para limpiarme por dentro... Luego me dio un té de manzanilla con un cactus hervido y
otras hojas. Ese té es para limpiar todo por dentro y evitar una infeccion. Me quedé alli hasta la tarde.
Me recuperé y me senti normal. No sangraba mucho, era como una menstruacion. Sali y me fui con
mi madre y me quedé con ella 3 dias para recuperarme.

(Tabasco, P17, 29 anos, secundaria completa, casada, 2 hijos).

Caso 2b. Maria recurrié a una partera tradicional para interrumpir el embarazo y narra una historia
negativa

Participante: ...mi cuiada dio a luz con la ayuda de una comadrona, me dijo que esta persona podria
ayudarme... Llegué a las 10 de la manana y le expliqué la situacion y me dijo que me prepararia algo...
No sabia qué tenia la bebida... Sabia mal... Me dijo que después de unas horas me iba a sentir mal...
que me fuera a casa y que como a las 12 o 12:30 volviera a ella cuando tuviera dolor, lo cual hice.
Empecé con dolor de célicos... Se hizo fuerte...Y empecé a sentirme mal y fui al bafio y sali6... Habia
coagulos... La comadrona introdujo su mano [en la vagina] y sacé la placenta.
Entrevistador: ;Te dolio?
Participante: Si. Me sentia muy mal y me dio alcohol [para oler] para reanimarme.
Entrevistador:Y ;cuanto tiempo duré [que ella tuviera su mano dentro de ti]?
Participante: Alrededor de media o una hora... Estaba muy mareada. Mi suegra estaba detras de mi'y
me daba el alcohol para oler.Y me empezé a doler mas...
Entrevistador: ;Y luego qué pasé!?
Participante: Meti6 la mano dentro y sacé algo y lo metié en una bolsa.Y empezé a lavarme con agua
caliente y me quedé acostada un rato en la cama.
Entrevistador: ;Te sentiste mejor?
Participante: Ese dia me senti muy débil.Y me quedé alli para recuperarme.A eso de las 3 o0 4 de la
tarde me fui a casa... Me sentia muy débil... Tomé un taxi para ir a casa... [En casa] me quedé acostada
en la cama y al dia siguiente caminé y sangraba mucho, pero se detuvo. Fue como una menstruacion
durante 4 dias.

(Tabasco, P14, 23 afos, primaria incompleta, union consensual, 3 hijos).

Fuente: elaboracién propia.
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Pero no todas las mujeres que acudieron
a las parteras tradicionales tuvieron una
experiencia positiva. Algunas reportaron
que las habian masajeado. En un caso,
la comadrona introdujo su mano en el
atero para extraer la placenta y los restos
del feto. El relato de Maria demuestra lo
desagradable e insegura que puede ser
una experiencia de aborto al acudir a una
partera tradicional. En este caso, el resul-
tado podria haber sido fatal; ciertamente
fue un aborto muy inseguro (cuadro 2b).

ALGUNAS REFLEXIONES SOBRE
LAS NARRATIVAS DE LAS MUJERES
Y EL ABORTO EN MEXICO

Las narraciones de las mujeres muestran,
que hay un nuevo patrén en el provee-
dor de servicio de aborto en México; en
la mayoria de las historias se menciona
el uso de misoprostol. Son numerosos los
factores que intervienen para lograr un
aborto médico seguro; pero consideramos
central el conocimiento del uso correcto
del medicamento. La dosis varia segan
los meses de la gestacion, ademaés de que
las dosis pueden tener muchas combina-
ciones de uso (sublingual, vaginal, oral,
etc.). Y aunque el acceso al medicamento
aqui citado ha aumentado la seguridad
del aborto, la mejora es moderada porque
las mujeres y sus informantes (familiares,
amigos y parejas) carecen de la informa-
cién precisa sobre como autoinducirse un
aborto de forma segura con misoprostol.

UNA REFLEXION SOBRE LA BUSQUEDA DE LA ATENCION AL ABORTO EN MEXICO

En un entorno ilegal, algunas mujeres
consiguieron abortar de forma segura
desplazandose a la Ciudad de México,
donde es legal y otras lo hicieron con el
apoyo de alguna organizacién no guberna-
mental (ONG). Los hallazgos demuestran
la importancia de despenalizar el aborto,
un hecho que permitiria a los médicos
brindar a la mujer la informacion correcta
sobre el uso del aborto médico. Mientras
tanto, las estrategias de reduccién de
dafos que ofrecen las ONGs, incluyendo
la promocion de informacion precisa sobre
el autoconsumo de misoprostol en los
lugares donde el aborto esta legalmente
restringido, bien pueden propiciar abortos
seguros. Otro hallazgo que llena uno de los
vacios de la literatura, es el de los proce-
dimientos de las parteras tradicionales.
Ellas brindan acompafiamiento durante el
proceso y confortan a las mujeres, pero sin
un entrenamiento adecuado siempre se
pueden enfrentar complicaciones. De ahi
la importancia de desarrollar programas
que las entrenen en la provision de abortos
seguros, en particular en las entidades que
han legalizado el aborto recientemente.

*El Colegio de México,
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Resumen

Este trabajo examina el uso del condén por parte de mujeres y hombres
de diferentes cohortes en su primera relacién sexual, utilizando la
Encuesta Nacional de Salud y Nutricién, 2018-2019. Los resultados
revelan brechas importantes entre cohortes y entre sexos en cuanto al
uso del condon, particularmente en las cohortes iniciales.

n México, el programa de planificacion familiar, implemen-
tado en la década de los setenta, fue esencial para reducir

la fecundidad y el crecimiento poblacional. En particular,
la ampliacién de la cobertura de uso de métodos anticonceptivos contri-
buy6 de manera importante a la disminucion de la tasa global de fecun-
didad, de 6.99 a 2.07 hijos por mujer entre 1960 y 2018 (Inegi, 2019).

La préctica anticonceptiva es fundamental para una vida sexual saludable
y cobra un interés particular en el inicio sexual, pues puede influir en
el uso subsecuente. En la década mas reciente, el condén masculino se
ha reportado como el método anticonceptivo mas usado en la primera
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relaciéon sexual de varones y mujeres
adolescentes y adultos/as (Gutiérrez et al.,
2013; Shamah-Levy et al., 2020), razén
por la cual resulta relevante caracterizar
el uso de este método anticonceptivo, pues
al igual que el cond6on femenino, protege
de embarazos no deseados o no planeados
y de infecciones de transmision sexual.

Dado que el debut sexual suele determinar
el proceso reproductivo de las personas,
y que puede estar supeditado al uso de
anticonceptivos, es importante realizar
un anélisis por cohortes para identifi-
car posibles diferencias entre grupos
generacionales, a la luz de los cambios so-
cioculturales del pais que impactan de
forma diferente a la poblaciéon (Mason y
Fienberg, 1985). En este trabajo analiza-
mos, por sexo, el calendario de uso del
condén en la primera relacion sexual.

Con informacién de la Encuesta Nacional
de Salud y Nutricién (Ensanut) 2018-
2019, representativa a nivel nacional y
regional, se calcularon las prevalencias
estimadas de uso del condén masculino en
la primera relaciéon sexual en hombres y
mujeres, para cada una de las cohortes de
nacimiento 1969-1973, 1974-1978, 1979-
1983, 1984-1988, 1989-1993 y 1994-1998.

UsO DEL CONDON EN LA
PRIMERA RELACION SEXUAL

Encontramos que 48.2% de la poblacion
de 20 a 49 anos de edad con inicio de vida
sexual us6 condén en su primera rela-
cion sexual (41.1% de las mujeres y
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56.9% de los hombres). En el cuadro
1 se observa que la proporcién de uso
del preservativo es menor en mujeres
y hombres que iniciaron vida sexual a
temprana edad, en personas con secun-
daria incompleta, hablantes de lengua
indigena, mas pobres y que habitan en
areas rurales o en el sur del pais. De esta
forma, 22.3% de las mujeres y 43.1% de los
hombres con inicio sexual antes de
los 15 anos lo usaron, en comparaciéon
con 43.8% de las mujeres y 50.2% de los
hombres que iniciaron después de los 19
anos. De igual manera, el nivel de escolari-
dad —grado alcanzado— reflej6 marcadas
diferencias en el uso de este método;
es decir, de las personas con secundaria
incompleta, sblo 24.7% lo us6 (16.9% de
las mujeres y 34.7% de los hombres), en
comparacion con 54.4% de quienes tenian
secundaria completa o mas (47.7% de las
mujeres y 62.4% de los hombres). Entre
las personas que hablan lengua indigena
24.6% lo utiliz6, en comparacién con
49.6% de los no hablantes. Estas dife-
rencias son mucho mas marcadas en las
mujeres (17.4% vs. 42.6%). Asimismo,
las personas de nivel socioecondémico mas
bajo tuvieron un menor porcentaje de uso
(32.2%) en comparacién con el resto de
los niveles, especialmente el méas rico
(61.3%). Por area de residencia, quie-
nes habitan en zonas rurales mostraron
menores porcentajes de uso del método
que los de zonas urbanas (35.6% y 51.6%,
respectivamente), asi como los residentes
de la region sur (43.0%).
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Cuadro 1. Caracteristicas de las mujeres y hombres de 20 a 49 anos por
condicion de uso de condén en la primera relacion sexual, México 2018-2019

Porcentaje que utilizé condén en la

Carra el primera relacién sexual

Mujeres Hombres Total
Total 41.1 56.9 48.2
Edad a la primera relacion sexual
<15 223 43.1 34.5
15-17 37.9 59.9 49.0
18-19 46.3 63.1 53.6
20 6 mas 438 50.2 46.0
Secundaria completa o mds
No 16.9 347 24.7
Si 47.7 62.4 54.4
Habla lengua indigena
No 42.6 58.1 49.6
Si 17.4 344 24.6
Nivel socioeconémico en quintiles
Mas pobre 24.1 429 322
Segundo 32.1 51.2 40.8
Tercero 39.6 543 46.0
Cuarto 49.4 61.1 54.8
Mas rico 55.1 68.5 61.3
Area de residencia®
Urbana 45.2 59.3 51.6
Rural 25.6 47.6 35.6
Region®
Norte 46.4 59.6 524
Centro 40.9 574 48.6
Ciudad de México 47.7 585 52.7
Sur 35.1 53.5 43.0

? Urbana: localidades con 2,500 habitantes o mds. Rural: localidades con menos de 2,500
habitantes.

b Norte: Baja California, Baja California Sur; Coahuila, Chihuahua, Durango, Nuevo Ledn,
Sonora y Tamaulipas. Centro: Aguascalientes, Colima, Guanajuato, Jalisco, Estado de México
(municipios no conurbados), Michoacan, Morelos, Nayarit, Querétaro, San Luis Potosf,
Sinaloa y Zacatecas. Ciudad de México: Ciudad de México y Estado de México (20
municipios conurbados). Sur: Chiapas, Guerrero, Hidalgo, Oaxaca, Puebla, Quintana Roo,

Tabasco, Tlaxcala, Veracruz y Yucatan.

Fuente: elaboracién propia a partir de las bases de datos de la Ensanut, 2018-2019.
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El cuadro 2 muestra algunas caracteristicas por
cohorte de nacimiento; se puede observar que la edad
mediana al inicio sexual de mujeres y hombres ha
ido disminuyendo de forma gradual de las primeras
a las ultimas cohortes, mostrando edades atin més
tempranas en los hombres. En la primera cohorte
la mitad de las mujeres inici6 vida sexual a los 18.3
anos, mientras que en la tltima esto ocurri6 a los
17.4 anos. Para los hombres, la edad mediana fue
de 17.2 anos en la primera cohorte y de 16.7 en la tltima.

En relacion con la prevalencia de uso del condén en
la primera relacién sexual, se pudo constatar que fue
significativamente mayor en las tltimas cohortes al
compararlas con las primeras. El 17.4% de las mujeres

v 36.1% de los hombres nacidos en 1969-1973 utiliza-
ron condon en su primera relaciéon sexual, mientras
que en la cohorte 1994-1998, 63.0% de las mujeres y
76.2% de los hombres lo usaron. Estas cifras eviden-
cian diferencias por sexo en todas las cohortes, en las
que sobresalen mayores proporciones de uso en el
caso de los varones. Las diferencias observadas
por sexo en las tltimas cohortes pueden deberse a
cambios socioculturales que han resultado en mas
practicas sexuales protegidas. El incremento en el
acceso a informacién y la disponibilidad y acceso
a métodos anticonceptivos han contribuido a esto.
Las diferentes proporciones de uso del condén
en el inicio sexual de hombres y mujeres puede
deberse también al desarrollo de habilidades por

Cuadro 2. Caracteristicas seleccionadas de mujeres y hombres, por cohorte de

nacimiento. México 2018-2019

Edad mediana a la primera

Porcentaje que

, ) Porcentaje
us6 condon

Cohorte relacion sexual en su primera con secundari,a
relacién sexual completa o mas

Mujeres
1969-1973 18.3 17.4 68.1
1974-1978 18.0 25.7 69.8
1979-1983 17.8 349 75.2
1984-1988 17.8 48.9 82.5
1989-1993 17.4 56.1 85.1
1994-19982 17.4 63.0 88.7
Hombres
1969-1973 17.2 36.1 69.2
1974-1978 17.2 42.0 72.8
1979-1983 17.0 50.8 77.1
1984-1988 16.7 58.2 80.1
1989-1993 16.9 70.7 86.2
1994-1998% 16.7 76.2 88.5

? Estos datos deben tomarse con reserva ya que puede haber personas que iniciaron tardiamente

su vida sexual.

Fuente: elaboracion propia a partir de las bases de datos de la Ensanut 2018-2019.
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parte de ellos al tratarse de un método anticonceptivo
masculino.

Respecto al nivel de escolaridad por cohortes, las
cifras muestran que quienes nacieron a partir de los
ochenta alcanzaron en mayor proporcion el nivel de
secundaria completa o més, al compararse con la
primera cohorte. En la de 1969-1973, 68.1% de las

mujeres y 69.2% de los hombres lograron este nivel de
escolaridad, mientras que en la de 1994-1998, fue de
88.7% y 88.5%, respectivamente.

Para conocer las prevalencias estimadas por cohorte
de nacimiento y caracteristicas seleccionadas se utili-
zaron modelos de regresion Poisson’ (ver cuadro A.1
en Anexo 1). La grafica 1 muestra que en las tltimas

Grafica 1. Prevalencias estimadas de uso del condén en la primera relacion sexual, por sexo

y cohorte®®. México 2018-2019
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* Ajustadas por edad a la primera relacién sexual, cohorte, sexo, secundaria completa o mds, lengua indigena, nivel

socioecondmico, drea Yy regidn de residencia.
b p<0.001, intervalos de confianza al 95%.

Fuente: elaboracién propia a partir de las bases de datos de la Ensanut, 2018-2019.
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! Los modelos Poisson permiten estimar las razones de
prevalencia con datos transversales. Tales estimaciones
son mas robustas, tienen menor varianza y también la
ventaja de que se pueden interpretar como prevalencias.
Para mayor informacién ver Coutinho et al., 2008.
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cohortes las prevalencias estimadas de uso del con-
don en el inicio sexual son més altas en comparacion
con las primeras cohortes, lo cual puede ser resul-
tado de circunstancias como el incremento en la
difusion y el acceso a este método desde hace varias
décadas, asi como a la mayor escolaridad de las al-
timas cohortes. De igual forma, se advierte que
entre hombres y mujeres las brechas en el uso del
condon han disminuido entre cohortes. Este cambio
generacional puede ser resultado de una apertura
sociocultural (Casal et al., 2006), que ha motivado que
la poblacién posea mayores conocimientos para ejer-
cer sus derechos sexuales y reproductivos, asi como
précticas sexuales més igualitarias en beneficio de su
salud sexual (Chandra-Mouli et al., 2020). A su vez,
esta situacion ha propiciado que méas mujeres jovenes
desarrollen autoeficacia en el debut sexual para nego-
ciar el uso del condén (Gakumo et al., 2012). Ademas,
la imparticion, desde 1974, de temas de sexualidad
en las escuelas (Garcia-Alcaraz, 2001) y la expansion
educativa en fechas recientes han contribuido a este
cambio, especialmente en las mujeres.

REFLEXIONES FINALES

Utilizando una encuesta representativa a nivel nacio-
nal, que proporciona informacion sobre la salud de la
poblacion y que tiene una muestra de gran tamaio,
pudimos visualizar los cambios en el calendario de
uso del condén en la primera relaciéon sexual en
2018-2019.

Conforme a los resultados obtenidos, se constata que
el incremento en la proporciéon de personas que utili-
zan el cond6n masculino en las Gltimas cohortes esta
relacionado con el incremento en su formaciéon educa-
tiva. Los logros en la educacion escolarizada amplian
las oportunidades de las personas para acceder a
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informaci6n veraz y oportuna y para adquirir mayor
compromiso y responsabilidad con el cuidado de su
salud sexual.

Si bien la proporciéon de mujeres que reportan el
uso del condon masculino se ha incrementado entre
cohortes, sigue predominando una mayor proporcion
de hombres que confirman el uso de este método,
mostrando asi la persistencia de diferencias entre
los sexos, circunstancia que puede estar relacionada
con aspectos socioculturales que determinan creen-
cias y estereotipos de género arraigados en ciertos
grupos poblacionales, en los cuales se atribuye sélo
a los hombres la utilizacién de este método, sin el
involucramiento de ellas. También porque en el caso
de algunas de las mujeres no se considera socialmente
aceptable reportar que lo usan, o bien porque carecen
de herramientas de autoeficacia para negociar con la
pareja (Chambers y Rew, 2003).

Finalmente, si bien se constata un incremento
sustancial en el uso del condoén en las cohortes mas
recientes respecto delas primeras, e incluso entre sexos,
se requiere el fortalecimiento y focalizacion de
acciones encaminadas a continuar disminuyendo
las brechas que atun persisten, a fin de alcanzar una
mayor equidad y un ejercicio sexual protegido libre
de coercion y tabts sociales.

*Centro de Investigacién en Salud Poblacional,

Instituto Nacional de Salud Publica,
**Centro de Investigacion en Salud Poblacional,
Instituto Nacional de Salud Publica,

*#*Centro de Investigacion en Salud Poblacional,
Instituto Nacional de Salud Publica,

*#*Centro de Investigacion en Salud Poblacional,
Instituto Nacional de Salud Publica,
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Fl asesinato de mujeres
en eventos de homicidios

de hombres en México,
2002-2020

Rosalba Jasso Vargas*

Resumen

El asesinato de mujeres en México ha alcanzado cifras sin precedentes,
siendo resultado tanto de la violencia de género como de la violencia
delincuencial en las que se han visto involucradas de manera involun-
taria. En este articulo se analizan los asesinatos de mujeres en eventos
de homicidios de hombres.

Palabras clave:

homicidios mdltiples n los dltimos afios, ha ocurrido un incremento sostenido

violencia de género del asesinato de mujeres, tanto en la via piblica como en

violencia delincuencial

los hogares.! Mientras en 2002 tres mujeres eran asesina-
das cada dia, para 2020 esta cifra se increment6 a diez. Hechos tan
tragicos han provocado que mujeres de diversos sectores sociales y
econémicos salgan a las calles para reclamar la seguridad que se les ha
negado. El Estado, por su parte, ha sido omiso tanto en garantizar su
integridad fisica como en su funcién de otorgarles acceso a la justicia.
Se infiere que la mayoria de estos asesinatos representan una manifes-
tacion de la violencia de género; no obstante, con los datos empiricos
disponibles (que carecen de la perspectiva de género), es practicamente

! El presente trabajo contd con financiamiento del programa Estancias
Posdoctorales Nacionales del Conacyt.
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imposible determinar la proporciéon que corresponde
a estos crimenes. Ademas de la violencia de género,
el asesinato de mujeres es resultado de una violencia
delincuencial o una interrelacién de violencias como
la de género y la criminal.? Cuantificar la magnitud
de las muertes generadas por cada tipo de violencia
es una tarea ardua.

Y con todo y su innegable complejidad, estos asesi-
natos pueden analizarse segtin el tipo de eventos que
les dieron origen. Se propone calcular la proporciéon
de asesinatos de mujeres que ocurrieron en eventos de
homicidios de hombres? (acontecimientos vincula-
dos, probablemente, con violencia delincuencial). En
este sentido y empleando las estadisticas vitales del
Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (Inegi),*
este articulo analiza los multihomicidios, encontrando
que eventos tales estan ocurriendo con més frecuencia.
En el periodo abordado, de 19 afios, las ejecuciones de
mas de diez personas suman 876 eventos.

Mi hipotesis es que la violencia delincuencial provo-
cada principalmente por hombres en contra de otros
hombres ha afectado a las mujeres, sin que exista
premeditacion para tal agresion. Abonando a este

Un ejemplo de esta interrelacién son los asesinatos de
las mujeres que son pareja sentimental de algin hombre
vinculado con el crimen organizado. Estas mujeres son mas
vulnerablesqueaquéllasnovinculadascontalesparejas,dada
su mayor probabilidad de experimentar violencia por par-
te de sus parejas, o cuando sus cuerpos son utilizados para
enviar algiin mensaje al cartel enemigo (Estévez, 2017).

3 Se seleccionaron aquellos decesos que ocurrieron el mismo

dia y en la misma localidad.

4 Las cifras sobre homicidios a partir de esta fuente parecen
representar una cota minima. Galindo (2018, p. 3) lo
explica como sigue: “Frente a la evidencia recopilada por
reporteros y activistas de la sociedad civil sobre fosas
clandestinas y personas desaparecidas, es razonable inferir
que estas cifras adolecen de problemas no despreciables o
significativos de sub-registro o sub-enumeraciéon”.
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posicionamiento, el cuadro 1 pone en evidencia que
en 2007, antes de que iniciara la llamada guerra contra
el narcotrafico, alrededor de 80% de los asesinatos de
mujeres acontecieron en eventos no “vinculados” con
el homicidio de algin hombre; a partir de 2008 este
porcentaje se encuentra en torno a 60%; para 2020 la
cifra desciende a 52%. En otras palabras, para el Gltimo
afio en que existen cifras, casi la mitad de los asesina-
tos de mujeres ocurrieron en sucesos “relacionados”
con el homicidio de algiin hombre. Para la poblaciéon
masculina, la tendencia en la proporciéon de homici-
dios independientes del asesinato de alguna mujer
es superior a 84%, con promedio de 90% (cuadro 1).
Parece ser que la violencia que se ejerce contra los
hombres afecta a las mujeres, mientras que la violencia
ejecutada contra las mujeres (por razones de género)
las perjudica principalmente a ellas y a sus hijos. Este
resultado coincide con el posicionamiento de que la
violencia criminal y la militarizacion en el pais han
afectado la vida de ellas (Atuesta y Vela, 2020).

Las series temporales de tasas de asesinato de muje-
res parecen guardar cierta correspondencia con las
de los hombres, aunque a una escala menor: apro-
ximadamente 10% de la tasa masculina (grafica 1).>

5 La tendencia de los asesinatos al correr el tiempo refleja
coyunturas diversas en los distintos periodos de gobierno:
en primer lugar, el incremento de homicidios con el inicio
de la guerra contra el narcotrafico durante el gobierno de
Felipe Calderon; luego, al comenzar la presidencia de Pefa
Nieto se experiment6 un descenso en las tasas de asesinato,
que repunt6 a partir de 2014, y que parece obedecer a las
estrategias para fortalecer la seguridad (Secretaria de
Gobernacion, 2014), que se traduce en una mayor presencia
de fuerzas de seguridad en ciertas regiones del pais. Esta
tendencia no se ha revertido, aunque pudo haber un
estancamiento en 2020. Elafio 2017 marcd, particularmente,
un nuevo ascenso tanto en el ntimero de asesinatos como en
el nimero de multihomicidios, dejando asi al gobierno de
Lopez Obrador con las cifras més dramaticas.

ROSALBA JASSO VARGAS
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Grafica |. Tasas de asesinato de hombres y mujeres mayores a | | afios de edad, seglin afo
de ocurrencia (defunciones por 100 mil habitantes)
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Fuente: elaboracion propia con base en las estadisticas vitales del Inegi, 2002-2022.

Ademaés de esta correspondencia temporal, se ha
documentado también una coincidencia espacial a
una escala estatal y municipal (Valdivia, Castro y
Rodriguez, 2020; Torreblanca, 2018; Atuesta y Vela,
2020). A pesar de este paralelismo, los asesinatos
de hombres y mujeres responden a particularidades
propias, sobre todo si consideramos las desigual-
dades socialmente construidas entre hombres y
mujeres. Entonces, ¢como explicar esta coinciden-
cia? Un primer planteamiento es que la violencia

% incre-

criminal en contextos de alta militarizacién
menta la posibilidad de que surja la violencia de

género (Cordova, 2022).” Un segundo argumento

6 Cabe aclarar que la militarizacién como causa probable y la
informacioén necesaria para la investigacion y procuracion
de justicia, no suele asentarse en los certificados de de-
funcion (Inchiustegui, 2014).

7 Abby Cérdova (2022) analiza, para El Salvador, la violencia
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es que la violencia delincuencial (independiente a la
violencia de género) ha perjudicado a las mujeres.
En la grafica 2 se descomponen las tasas de asesina-
tos de mujeres, segin los tipos de eventos en donde
las muertes ocurrieron: i) en solitario, i1) adyacente a
un hombre, iii) con la muerte de dos mujeres cuando
menos, sin que ocurra el homicidio de algiin hombre y
iv) junto con tres ejecuciones cuando menos. En gene-
ral, a partir de 2008 las tasas de homicidios en todo
tipo de eventos se incrementan (grafica 2). En especial,
ocurre un aumento en el riesgo de muerte de la mujer
en solitario. Por otra parte, la similitud entre las tasas
de hombres y mujeres que muestra la grafica 1 (forma de
la curva) parece corresponder a la de los asesinatos en
eventos de multihomicidios (grafica 2).

contra las mujeres en territorios controlados por el crimen
organizado.
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Grafica 2. Tasas de asesinatos de mujeres mayores de | | afos de edad, segun tipo de evento
y afno de ocurrencia (defunciones por 100 mil habitantes)
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Fuente: elaboracién propia con base en las estadisticas vitales del Inegi, 2002-2022.

La separaciéon de homicidios segtn tipo de evento
nos plantea una primera interrogante, ¢existe una
probabilidad importante de que los asesinatos multi-
ples se relacionen con eventos de violencia criminal?
Mientras los multihomicidios suelen ser ejecutados
con armas de fuego (70%) y fuera de la vivienda (76%),
los feminicidios se caracterizan por la brutalidad de
sus acciones: ahorcamiento, estrangulamiento, sofo-
cacidn, envenenamiento o quemas entre otras, ya sea
dentro o fuera de la vivienda (Echarri, 2017). De ahi
que la tendencia de los asesinatos de mujeres ocurri-
dos en la via ptblica y por armas de fuego es sugerente
del vinculo posible con actividades del crimen organi-
zado (Echarri, 2017). Entonces, éen la contabilizacion
de los feminicidios debemos excluir los asesina-
tos por arma de fuego?; éexiste una probabilidad

EL ASESINATO DE MUJERES EN EVENTOS DE HOMICIDIOS DE HOMBRES EN

importante de que los feminicidios se vinculen con
muertes en solitario y empleando mecanismos de
crueldad? Suponiendo una respuesta afirmativa
planteo, en otro documento, una definicién opera-
tiva del feminicidio que excluye los asesinatos por
arma de fuego y en multihomicidios (Jasso, 2021).%
En este articulo se propone: i) que se incorpore
al analisis demografico tradicional la coinciden-
cia temporal y espacial de los eventos; ii) aportar
evidencia empirica para inferir que la violencia de

8 Se consideran tres criterios en la delimitacién del
feminicidio: i) el asesinato ocurrié en un evento novinculado
con el asesinato de hombre/s y con un mecanismo diferente
al arma de fuego; i) el homicidio ocurri6 por agresion
sexual (en vivienda o fuera de ella) y iii) en el certificado se
especifica que existi6 violencia familiar.
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los hombres ha afectado la vida de las
mujeres; 111) con base en la coincidencia
temporal entre los asesinatos de mujeres
en eventos de multihomicidios y las ondas
de violencia en el pais, apoyar la conjetura
sobre los posibles vinculos con la violencia
criminal.

Queda por mencionar que el incremento
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en el numero de asesinatos de mujeres ha
hecho surgir un reclamo callejero: ni una
més. Confiamos en que la respuesta del
Estado ante esta exigencia no siga siendo
la indiferencia.

*Universidad Auténoma Metropolitana-X,
y profesora de asignatura en la UNAM,

x Diego Romero
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Balance animico y
brechas en el bienestar
subjetivo de la poblacién
segun condiciones de
salud diversas
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bienestar subjetivo
consumo problematico
discapacidad
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relaciones de pareja

salud mental

Adriana Pérez Amador*

Resumen

Se destaca la relevancia de medir el bienestar subjetivo, su delimitaciéon
conceptual y dimensiones, asi como los alcances del balance animico,
para observar importantes brechas en el bienestar subjetivo, acorde a
distintas condiciones de salud y a la luz de los resultados de la Encuesta
Nacional de Bienestar Autorreportado (Enbiare) 2021.

NECESIDADES DE INFORMACION SUBJETIVA

a perspectiva subjetiva parte del supuesto ontologico de que la
realidad es socialmente construida; sus significados y repre-
sentaciones cambian segin el contexto (Berger y Luckmann,
1966). Comprender la subjetividad es relevante porque estos significa-
dos y representaciones se vinculan con las conductas, preferencias o
posiciones de las personas respecto a distintos &mbitos de su realidad.

Desde hace méas de una década, la informacién subjetiva se volvi6 foco

de atencion internacional. Bajo esta perspectiva, las necesidades de
informacion estadistica ya no se centran en la definicion, formulacion
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e implementacion de las politicas puabli-
cas unicamente, sino en su fin Gltimo:
los resultados sociales y econémicos en
el bienestar de las personas, dando voz
a la experiencia de la poblacién objeto
de dichas politicas. Muestra de ello son
los indicadores subjetivos incluidos
en los tableros de organismos como las
Naciones Unidas (ECLAC, 2022) y la OCDE
(2020), que contemplan la satisfaccion
con los servicios publicos y con la vida
en general, asi como el balance animico
negativo, medidas estas que se refieren
a dos de las dimensiones del bienestar
subjetivo (cuadro 1).

Dada la diversidad de temas sobre los
que las personas pueden proporcionar

informacién desde su perspectiva subje-
tiva, équé es aquello que distingue al
bienestar subjetivo de otras medidas
basadas en percepciones? En un primer
plano, las dimensiones del bienestar
subjetivo se centran en aspectos del
bienestar en general y de la calidad de
vida en particular. En un segundo plano,
se refieren a la experiencia interna repor-
tada por la persona en estudio (esquema
1). Una medida de bienestar subjetivo
no dispone de un punto de referencia
o contraparte objetiva que el observador
externo pueda considerar para evaluar o
contrastar la informacién auto reportada
(Stone y Krueger, 2018). En cambio, las
percepciones se encuentran en el plano
de la experiencia externa, y aunque sélo

Cuadro |. Indicadores basados en informacién subjetiva posicionados en la

agenda internacional

* (Indicador 10.3.1) Percepcién de
haberse sentido personalmente
discriminada o acosada en los
ultimos 12 meses.

* (Indicador 16.1.4) Percepcién de
seguridad al caminar sola en

su zona de residencia.

* (Indicador 16.6.2) Satisfaccion
con su ultima experiencia de los
servicios publicos.

* (Indicador 16.7.2) Consideracion
de que la adopcion de decisiones

es inclusiva y responde a sus
necesidades.

~

¢ Desigualdad horizontal (brecha
de género) en la percepcion de
seguridad.

* Percepcion de no tener voz en el
gobierno.

* Percepcion de falta de
conexiones sociales (apoyo en
caso de necesidad).

» Satisfaccion con la vida.

* Balance Animico negativo.

» Confianza interpersonal
generalizada.

* Confianza interpersonal.

Marco del

Bienestar

Fuente: elaboracién propia con base en ECLAC (2022) y OCDE (2020).
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la propia persona puede hacer observa-
ble su realidad subjetiva, en el ambito de
las percepciones dicha realidad se cons-
truye con base en evaluaciones, actitudes
y opiniones respecto a otros sujetos y a su
entorno (esquema 1).

El Informe de la Comisi6on sobre la
Medicion del Desempeino Econémico y
el Progreso Social (Stiglitz-Sen-Fitoussi,
2009) impuls6 la generaciéon de los
lineamientos para medir el bienestar
subjetivo (OCDE, 2013), mismos que
representan la pauta para las Oficinas

Nacionales de Estadistica (ONE). En di-
chos lineamientos, las dimensiones del
bienestar subjetivo contemplan tres
tipos de medidas: evaluativa, experien-
cial y endemonica. En México, el Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (Inegi)
ha integrado algunas de ellas, o todas,
en diversos programas estadisticos (ver
apartado A del anexo). Cada dimension
permite captar aspectos importantes que
las otras no cubren; por ello, presentan
correlaciones diversas con las distintas
caracteristicas socioeconémicas y demo-
graficas de la poblacion.

Esquema I. Indicadores subjetivos y delimitacion de las dimensiones del Bienestar Subjetivo

Experiencia
Interna

* Percepcion del
ingreso suficiente

Bienestar

actual

Condiciones Calidad de vida

materiales

* Percepcion de la
seguridad

¢ Dimensiones del
Bienestar Subjetivo

Fuente: elaboracién propia.

Bienestar
futuro

Otros capitales

Capital social

¢ Confianza
interpersonal

¢ Confianza en
instituciones

* Percepcion de
la calidad del
aire
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La primera dimension se basa en una medida de
evaluacioén y reflexion del bienestar: la satisfaccion
con la vida en general o con algin aspecto especifico.
El indicador de satisfacciéon es un promedio ponde-
rado del total de la poblacién, o de un subgrupo, que
se calcula a partir del valor que cada individuo otorga,
en una escala de 0 a 10, a la pregunta: ¢qué tan satis-
fecho se encuentra actualmente con su vida?, o bien
con los diversos aspectos especificos (ver apartado
B del anexo).

La segunda dimension, el bienestar experiencial,
capta un aspecto esencial: como es que la persona
se siente. Su medicion se basa en la prevalencia de
estados animicos positivos y negativos que la persona
experiment6 durante el dia previo a la entrevista
(Inegi, 2021). Esta dimension se asocia con la felicidad
heddnica, pues contempla sensaciones placenteras
y no placenteras. También considera experiencias
sensoriales tales como la energia y la vitalidad, o
el cansancio fisico (ver apartado C del anexo). La
tercera dimension, por tltimo, se relaciona con la fe-
licidad eudemonica: mide qué tanto la persona esta
de acuerdo con enunciados que denotan fortaleza o
sentido de plenitud, significado y propo6sito en la vida.

BALANCE ANIMICO

El balance animico es un indicador poco empleado
en los tableros que incluyen medidas de bienestar
subjetivo; ahi, su apreciacion o sintesis global, medida
a través de la satisfaccion con la vida en general, es
casi siempre la més utilizada. A pesar de ello, es un
buen indicador que resume la tension dialéctica entre
un namero igual de reactivos positivos y negativos,
con la ventaja de que cada reactivo utiliza una escala
lineal y continua, anclada en cero y no en uno, lo
cual permite tener un minimo nulo en las puntuacio-
nes evitando asi crear estados artificiales (Schwartz
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y Touboul, 2010). Una ventaja mas es que los reactivos
contienen estados de animo tanto moderados como
extremos, tratese de valencias positivas o negativas.
Al situar a la persona en un momento pasado como
referencia, se le permite ubicarse como testigo de su
propia experiencia afectiva y sensorial, sin pedirle
reflexionar sobre lo habitual, lo que disminuiria
los sesgos de deseabilidad y le permitiria definir el
estado animico actual que predomina, sea positivo o
negativo. Como en muchos indicadores con la misma
referencia temporal, se emplea el dia anterior por el
simple hecho de que es un dia ya cumplido en la vida
de la persona, a diferencia del dia exacto de la en-
trevista (ver apartado C del anexo).

BRECHAS EN EL BIENESTAR SUBJETIVO DE
LAS PERSONAS SEGUN CONDICIONES
DE SALUD DIVERSAS

En la coyuntura actual, las desigualdades persistentes,
exacerbadas en tiempos de pandemia, recolocaron en
la agenda publica problematicas insuficientemente
atendidas, tales como la salud mental, las discapaci-
dades, las relaciones de pareja, la violencia en la esfera
doméstica, o el consumo problemético. Esto ha impul-
sado a las ONE a generar datos oficiales sobre bienestar
subjetivo y tematicas relacionadas. A partir de la
Enbiare 2021 es posible analizar los indicadores de
bienestar subjetivo, en el &mbito nacional y por enti-
dad federativa, segtin caracteristicas de las personas,
y asimismo dar cuenta de ciertas desigualdades
que son dimensiones transversales del bienestar
(Inegi, 2021).

Con esta informacién, y en un plano cartesiano, se
toma como origen o punto de referencia la intersec-
cion de dos indicadores seleccionados: promedio
de balance animico en escala de menos 10 a 10, y
promedio de satisfaccion con la vida en escala de o
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a 10, para el total de la poblacién adulta en México.
Luego, a partir de las coordenadas dadas por los
indicadores seleccionados, se observa la ubicacién
de algunos subgrupos conformados a partir de la
presencia o ausencia de ciertas condiciones para
identificar qué factores resultan criticos para el
bienestar subjetivo. Es posible encontrar que las ma-
yores diferencias se dan entre categorias definidas a

partir de la salud autorreportada en tres ambitos de
la salud: mental, fisica y en las relaciones afectivas. La
forma de aproximarse a estos ambitos es a partir
de la prevalencia de ansiedad y/o depresion (color
verde) (ver apartado D del anexo); discapacidad (azul
claro); consumo problemaético personal y de alguien
con quien se cohabita (azul); calidad de las relaciones
de pareja (morado) y violencia doméstica (rojo).

Grafica |. Promedio de balance animico y satisfaccién con la vida segin condiciones de salud mental,

fisica y afectiva

10.0
9.0
No padéce ansiedad\
8.0 No padece depresion
Cohabitante gin consumﬁ\\
70 Sin consumo propig
Recuerda y se concent| \‘
Sin agresiénn\
9 6.0
‘€ Buena relacion de pare ‘
"s Promedio Nacional Sin dificultad bafarsg
§ >0 Cobnsumo de cohabitant
g Phdece ansiédad minimp————®
Q 40 Consumo problemati
Vidlencia fisich domestich——e
Dificultad para recordH
3.0 Sin buéna relacion
Dificultad para baﬁarse/.
2.0 Padece ansledad seve a/.
Padece depresiéﬁ/.
1.0
0.0
0.0 1.0 2.0 3.0 4.0 5.0 6.0 7.0 8.0 9.0

10.0

Satisfaccion con la vida

Fuente: elaboracién propia con informacién de la Enbiare 2021.
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La brecha mayor en el balance animico se presenta
entre personas que padecen depresion, respecto a
quienes no la padecen. La ansiedad, como sintoma de
la depresién, también da lugar a una importante
brecha. Otras situaciones que denotan un bajo
balance son ciertas discapacidades, tales como tener
mucha o total dificultad para banarse, vestirse o
comer, al igual que padecer demencia (mucha o total
dificultad para recordar y concentrarse). La agresion
fisica en la esfera doméstica provoca igualmente un
menor balance animico. Otro aspecto relacionado
con la salud, en este caso de las relaciones afectivas,
se establece cuando la persona considera que pue-
de senalar facilmente tres aspectos que mas admira en
su pareja; que su opinién es tomada en cuenta por
ella cuando toman decisiones; y que integran un buen
equipo. Una respuesta negativa a estas tres afirmacio-
nes provoca, asimismo, una disminucion en el balance
animico. Por su parte, el consumo problemético de
alcohol, la practica de juegos o acudir a las redes socia-
les, también da lugar a un menor balance animico
respecto a quienes no presentan un consumo proble-
matico, dado que afecta distintos ambitos de la vida de
las personas. Finalmente, preocuparse por el consumo
de alguien con quien se cohabita tiene también un
impacto en el promedio de balance animico.

CONSIDERACIONES FINALES

La medicion del bienestar subjetivo permite visibilizar
aspectos del bienestar que no son observables a través
de la mirada externa, y conocer lo que las personas
experimentan internamente. Sus indicadores respon-
den de distinto modo a diferentes caracteristicas de
la poblacion. Los promedios nacionales suelen
ocultar las desigualdades, y una forma de hacer-
las visibles es observando brechas entre grupos de
poblacién. Asumiendo la importancia de analizar las
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desigualdades horizontales entre hombres y mujeres y
entre grupos de edad, este articulo se limita a mostrar
las brechas entre grupos con distintas condiciones de
salud mental, fisica y afectiva, tomando como refe-
rencia el umbral determinado por el nivel promedio
de dos indicadores del bienestar subjetivo: balance
animico y satisfaccion con la vida.

Respecto a las dimensiones de salud de la poblacién
que aqui se han explorado, el balance animico es un
indicador mas sensible a las diferentes condiciones
de salud que la satisfacciéon con la vida. La mala
salud mental, observada a través de la presencia de
sintomas de depresion, es la condicién que explica
en mayor medida la varianza del balance animico. La
salud mental es un componente vital del bienestar de
las personas, y medirlo es esencial para monitorear
los resultados de las politicas que en dltima instancia
importan a las personas (ver apartado E del anexo).
Las politicas deben centrarse tanto en reducir la enfer-
medad mental como en la promocién de la buena
salud mental, de manera que las acciones de politica
sean proactivas y no sélo reactivas. Para ello, la infor-
macion debe otorgar una imagen completa de ambos
aspectos de la salud mental y permitir comprender
cuales son sus impulsores y detractores.

*Instituto Nacional de Estadistica y Geografia,
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Personas mayores v su
papel como cuidadores.
Un acercamiento a la

Encuesta Nacional de
Uso del Tiempo, 2019

Rosa Estela Garcia Chanes*
José Luis Castrejon Caballero**

Resumen

El objetivo de este trabajo es visibilizar la participacion y el tiempo
que dedican las personas de 60 afios y mas al trabajo de cuidado no
remunerado dentro de los hogares, dado que, en términos generales, se
les percibe como dependientes. Diferenciamos entre hombres y mujeres
a partir de la Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2019.

Palabras clave:

personas mayores . .
ebido al descenso de la fecundidad y al aumento en la

participacion . L. .
do esperanza de vida, México atraviesa por un acelerado
o proceso de envejecimiento poblacional, que se caracteriza
por un ritmo y magnitud desiguales en el territorio nacional (Gonzalez,
2015). Esta situacion plantea importantes desafios en los &mbitos socia-
les, econémicos, laborales y familiares. En particular, ante una mayor
sobrevivencia y la reduccion en el ntimero de las personas disponibles

para cuidar, se configuran nuevos arreglos familiares, que sitiian, sobre
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todo a las mujeres mayores, en un papel mas relevante
para la sostenibilidad de la vida. En este contexto,
es necesario visibilizar a las personas mayores como
parte fundamental de la reproduccion de los hogares y
no s6lo como poblacién dependiente y con necesidad
de cuidado, y analizar también las desigualdades de
género que surgen a edades avanzadas en el trabajo
de cuidado, considerando la feminizacion del enve-
jecimiento y la persistencia de los roles de género
tradicionales a lo largo de la vida.

El objetivo de este trabajo es conocer las caracte-
risticas sociodemogréaficas y del entorno familiar
asociadas a la participaciéon y tiempo que dedican
hombres y mujeres mayores para el cuidado no remu-
nerado dentro de los hogares en México. Para esta
aproximacion se utilizo la mas reciente Encuesta Na-
cional sobre Uso del Tiempo (ENUT) 2019, que es
representativa de la poblacion mexicana de 12 afos
y mas (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia,
2019). Esta fuente capta el trabajo de cuidado que
se brinda a otros miembros al interior de los hoga-
res dadas situaciones especificas o al grupo de edad.
Se analizaron los siguientes tipos de cuidado,' y las
actividades especificas que se realizan:

a) Cuidados especiales dada una discapacidad, enfer-
medad crénica o temporal: dar de comer, ayudar en
el aseo, cargar o acostar, preparar remedios, dar
medicamentos o verificar sintomas, acompafiar para

Importa aclarar que no se incluyeron los cuidados
brindados a menores de 0 a 5 afios y a personas de entre
15 y 59 afios, pues presentan una cantidad absoluta y un
porcentaje muy bajo de participaciéon entre las personas
mayores respecto a otros grupos de edad.
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recibir atencion a la salud, dar terapia o realizar ejerci-
ciosy estar al pendiente. (Anticipadamente se pregunta
si en la semana previa habia en el hogar alguna persona
que necesité cuidados en virtud de alguna enfermedad
cronica, limitacion fisica o mental, o estuvo enferma
temporalmente, independientemente de la edad).

b) Cuidado de menores de 14 afios, que no requieren
cuidados especiales: llevar y traer de la escuela, apoyar
para cumplir con las tareas escolares y participar en
las actividades de la escuela, acompanar para recibir
atencidn a la salud, dar terapia o realizar ejercicios y,
en general, estar al pendiente.

¢) Cuidado de otras personas mayores, que no
requieren cuidados especiales: traer y llevar a recibir
atencion a la salud, llevar o recoger del trabajo o para
hacer algiin tramite, asesorar sobre el uso de tecnolo-
gias, estar al pendiente, mientras se hacia otra cosa.

DIFERENCIAS POR EDAD EN
LA PARTICIPACION Y TIEMPO
DEDICADO AL CUIDADO

La participacion de personas de 60 ahos y més en el
cuidado es menor en niimero en comparacion con otros
grupos de edad; sin embargo, en promedio, dedican
mas tiempo para quienes requieren cuidados especia-
les y para otras personas de su mismo rango de edad
(grafica 1). Los resultados muestran el papel de las
personas mayores para atender las necesidades de
cuidado en los hogares y su grado de involucramiento
en tareas que requieren mayor dedicaciéon ocasio-
nandoles incluso desgaste, desechando la idea de su
fragilidad y que son sélo receptoras de apoyo.
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Grafica |. Participacion y horas semanales promedio que las personas dedican a los cuidados de otros

miembros del hogar, por grupos de edad y tipo de cuidado brindado
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n=4,303 n=6,063 n=5,628

Personas en el hogar que requieren cuidado

Fuente: elaboracion propia con base en la Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo, Inegi, 2019.

DIFERENCIAS POR SEXO EN LA
PARTICIPACION Y TIEMPO DEDICADO DE
LAS PERSONAS MAYORES AL TRABAJO

DE CUIDADO

Las mujeres mayores participan y dedican mas tiempo
para atender a quienes requieren cuidados especiales
y a menores de 15 afios. Cabe destacar la participa-
cioén de los varones en cuidados a otros miembros del
mismo rango de edad, aunque las mujeres dedican
maés tiempo a esta atenciéon por semana (grafica 2).
Los datos confirman la persistencia de desigualdades

de género a lo largo de la vida, dado que las muje-
res son las cuidadoras principales (Ramos, 2008).
Especificamente, esta situacion podria ser preocupante
si consideramos que son las mujeres quienes estan
alcanzando edades avanzadas en peores condiciones
de salud (Gutiérrez et al., 2016:20) y con ello se suma
la prolongada carga de trabajo de cuidado. Ademés,
es clara la asignacion de las actividades de cuidado
de acuerdo con su rol de género, donde los hombres
mayores participan mas, por ejemplo, en hacer tras-
lados, acompafiar y supervisar, como en otras etapas
de la vida (Garcia, 2014).
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Grafica 2. P

articipacion y horas semanales promedio que mujeres y hombres

de 60 anos y mas dedican a los cuidados de otros miembros del hogar, segin el tipo de cuidado

otorgado
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Fuente: elaboracién propia con base en la Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo, Inegi, 2019.

CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS
Y DE LOS HOGARES ASOCIADOS A LA
PARTICIPACION Y AL TIEMPO QUE DEDICAN
LAS PERSONAS MAYORES AL TRABAJO

DE CUIDADO

Respecto a las caracteristicas sociodemogréficas, las
personas mayores que habitan en localidades urbanas
participan més en el cuidado de menores de 15 afos,
hecho relacionado, probablemente, con la circunstan-
cia de que los traslados son mas largos y requieren
acompanamiento (cuadro 1). Las personas de 60 afos
y mas que cohabitan en hogares nucleares o mono-
parentales tienden a incrementar significativamente
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su participacion en los cuidados respecto de quienes
viven en hogares ampliados o compuestos, lo cual
podria revelar que ante la demanda de cuidado y el
reducido ntimero de miembros del hogar, hombres
y mujeres mayores participan en mayor medida en
estas actividades.

Por otro lado, conforme se incrementa la edad de
las personas mayores disminuye su participacion
en el cuidado de otras personas dentro del hogar.
No obstante, las horas promedio que dedican las
personas de 75 afios y més a la semana al cuidado de
otras personas de 60 afios y mas aumenta de forma
importante, asociado posiblemente a la atencion de
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la pareja. Cuando se es jefa/e de familia o conyuge de
60 anos y més la participacién y tiempo en cuidados
especiales y a menores de 15 afios se incrementa; en
el caso del cuidado a otras personas de 60 afios o
mas el involucramiento de mujeres mayores aumenta
solamente si es conyuge. Hombres y mujeres de edad
mayor unidas,/os o casadas/os proporcionan significa-
tivamente mayores cuidados a menores de 15 afos en
comparacion con cualquier otra situacion conyugal.
En el caso del apoyo a otras personas de 60 ainos y
mas, la participaciéon de mujeres disminuye de manera
importante si estan separadas, se divorciaron o son
viudas. Sin embargo, es notable que entre quienes
brindan los cuidados no se manifiestan diferencias
significativas en el tiempo dedicado a estos menes-
teres, lo que demuestra que la principal tarea de las
mujeres es el cuidado de su pareja.

Lo mismo en mujeres como en hombres, una mayor
escolaridad es factor que incrementa la participacion
en el cuidado a menores de 15 afnos, como lo es el
tiempo que los varones dedican a quienes requieren
cuidado especial. Con todo, este patrén no es igual-
mente evidente en mujeres de mayor edad, dado
que quienes tienen mas escolaridad presentan cifras
menores, lo cual se asocia a qué, finalmente, esta
caracteristica refleja mejores condiciones de vida
permitiéndoles, posiblemente, delegar o contar con
cuidado remunerado.

En cuanto a la situacién laboral, las mujeres que
tienen un empleo participan y dedican méas tiempo al
cuidado de menores de 15 anos y de personas depen-
dientes, mostrando que la doble o triple jornada se
mantiene aun en edades avanzadas, situacién que
podria afectar en su salud y calidad de vida.
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REFLEXIONES FINALES

Los hallazgos a partir de este trabajo muestran que
las personas mayores —particularmente las mujeres—
desempefian un papel importante en el cuidado de
otras personas al interior de los hogares, lo que cons-
tata que la brecha en la participacion y dedicacion al
trabajo no remunerado se mantiene a lo largo de la
vida. Durante la vejez, se evidencia cierta flexibilidad
en los roles y la divisi6n sexual del trabajo (Aguirre
y Scavino, 2016), al aumentar la participaciéon de
los varones, sobre todo cuando algin factor deja en
evidencia una mayor presion; tal es el caso de la exis-
tencia de un nimero menor de miembros del hogar
para cuidar o cuando hay necesidad de un cambio en
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Efectos de la pandemia
sobre |a asistencia a
nivel preescolar y de
primaria en poblaciéon
de 5 a 7 ahos en México
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Resumen

Utilizamos la Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo de 2018, 2019
Yy 2021 para analizar, en México, de qué modo la pandemia afecté la
asistencia a la escuela de nifios de 5 a 7 aftos de edad. Los resultados
sugieren que se incrementé de manera importante la proporciéon de
esos ninos que dejaron de asistir a preescolar.

INTRODUCCION

Palabras clave:
andemia . . ,
P allegada del Covid-19 a mediados de marzo de 2020 provoc) el

México . , e e . . ;.
cierre de la mayoria de las instituciones educativas de América
educacion preescolar . . ., ,
Latina y el Caribe, una region que fue de las méas afectadas
por esa pandemia (Sanmarchi et al., 2021). En México, 36,6 millones de
estudiantes debieron quedarse en casa a partir del inicio de la misma,

viéndose obligados a realizar sus estudios a distancia.
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En los primeros afios de vida, el acceso a una educacién
de calidad es esencial para el desarrollo intelectual,
emocional y cognitivo de los nifos, teniendo efectos
en el resto de sus vidas (Heckman, 2008). La expe-
riencia acumulada al ocurrir pandemias previas
muestra que el cierre de escuelas tiene impactos en el
corto plazo: las tasas de desercién escolar aumentan,
lo mismo que el trabajo infantil, la violencia contra
los nifios y los embarazos de adolescentes; profundiza
también las disparidades socioeconémicas (Armitage
y Nellums 2020; Rothe et al., 2015) y, en el largo
plazo, la pérdida de ingresos (Lopez Boo et al., 2020).

En este articulo utilizamos los microdatos de la
Encuesta Nacional de Ocupaciéon y Empleo (ENOE)
de México para 2018, 2019 y 2021, para analizar y
comparar la asistencia’ a nivel prescolar y primaria
de nifios de 5 a 7 anos (edad que corresponde al ciclo
inicial formativo) en 2021 y su relacion con los afios
previos a la pandemia. Estudiamos, igualmente, la
variacion de la asistencia segiin el género, el area de
residencia y el nivel de educacion de la o el jefe del
hogar. Nuestros resultados sugieren impactos signifi-
cativos de la pandemia en la reduccion de la asistencia
a la educacion formal para los nifios del rango de
edad ya citado, y como estos efectos son mayores
para los menores méas desfavorecidos; es el caso
de los hogares en donde la/el jefe del hogar tiene
educacion primaria o menos.

La pregunta exacta en la ENOE es “¢... asiste actualmente a
la escuela?”. Sin embargo, el manual del encuestador aclara
“Considera que una persona asiste a la escuela si: Esta
inscrita en algin centro de ensefanza de cualquier nivel
escolar, desde preescolar hasta doctorado, aunque por el
momento no acuda porque esté de vacaciones, atin no inicia
el ciclo escolar o porque la institucion esta en huelga, paro
estudiantil o laboral...” (Inegi, 2009). Utilizamos entonces
asistencia e inscripcion de forma indistinta.
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ANTECEDENTES DE LA EDUCACION EN
MEXICO DURANTE LA PANDEMIA Y LA
EDUCACION A DISTANCIA

El 20 de marzo de 2020 la Secretaria de Educaciéon
Publica de México (SEP) anunci6 la suspension oficial
de todas las actividades académicas presenciales en
el pais (Palma et al. 2020). La SEP disei6 tres inicia-
tivas que buscaban la continuacion del ciclo escolar
en los meses que siguieron a la suspension de clases.?
La primera iniciativa, Aprende en casa, consisti6 en
brindar clases y transmitir contenidos en linea y por la
television abierta. La segunda iniciativa Estrategia de
educacién a distancia: transformacién e innovacion
para México, ofrecié herramientas de aprendizaje a
través de Google for Education 'y YouTube. A la par,
Jovenes en casa brindd apoyo cognitivo y emocional
ala educacion media superior (Leal et al., 2020).

La sSeP determind, para el ciclo escolar 2021-2022,
que el regreso a clases seria en forma presencial;
ocurrio el 30 de agosto de 2021. El regreso fue volun-
tario, y para noviembre de 2021, entre 60% y 90% de
los estudiantes habian regresado a clases presenciales
(Ortega, 2021).

DATOS Y ANALISIS

Para nuestro anélisis utilizamos los datos a nivel
micro de la ENOE, que ofrece informacion sobre asis-
tencia escolar para todas las personas de 5 afios 0 mas;
en este documento es la variable principal. Para nues-
tra investigacion usamos datos del cuarto trimestre
octubre-diciembre de 2018, 2019 y 2021 (para mayor
informacioén ver anexo sobre ENOE).

2 En México, la educacion preescolar es obligatoria desde el
afio escolar 2004-2005 (Diario Oficial de la Federacion,
2004).
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Para medir asistencia usamos la pregunta
de la ENOE que cuestiona si el nifio o nifia
asiste actualmente a la escuela. Del anélisis
excluimos el aho 2020, porque entonces
las escuelas estaban totalmente cerradas y
podia ser dificil contestar e interpretar la
pregunta en un contexto donde la educa-
cion solo se llevaba a cabo a distancia (ver
anexo para mas informacion).

Nuestro enfoque se centra en la asistencia
a la escuela en el otofio de 2021, cuando
inici6 el regreso a las clases presenciales,
y como se compara con los afios ante-
riores a la pandemia. Nos enfocamos en
el otoflo de 2019, aunque consideramos
también como referencia la inscripcion
escolar en el 2018 para asegurar que los
resultados son consistentes cuando se
varia el afio pre-pandemia. Concentramos
nuestro andlisis en el grupo infantil de 5
a 7 afos; esto es, quienes estan iniciando
su educacién formal obligatoria, para es-
tudiar los efectos en la asistencia prees-
colar, los de la asistencia a primer grado
y los posibles retrasos en el inicio de la
educacion formal que la pandemia pudo
haber originado.

El cuadro 1 muestra la proporciéon de
ninos y ninas de 5 a 7 anos que en el
otofio de 2018, 2019 y 2021 no asistian a la
escuela. Para 2021 se observa un aumento
llamativo y significativo en la propor-
cion de nifos de 5 aflos que no asisten a
la escuela, en comparacion con 2019. A
nivel nacional, el incremento corresponde
a aproximadamente tres puntos porcen-
tuales, representando un aumento de mas

de 100% en la proporcion de ninos que no
asisten.3 El cuadro 1 muestra, asimismo,
cifras para areas rurales y urbanas, demos-
trando que estos aumentos en la poblacion
que no asistia a la escuela ocurrieron de
manera prominente en ambas areas. En
términos generales, el cuadro 1 sugiere una
importante reduccién en la asistencia al
preescolar. A nivel nacional, corresponde
a un aumento de mas de 75 mil nifos de 5
afos que no asistieron a la escuela como
efecto de la pandemia.

3 Las diferencias entre nifios y nifias son
significativas cuando se comparan el afio
2021 con el 2019; pero no lo son cuando se
utiliza el 2018 como afio previo a la pandemia.
Consideramos, entonces, que la evidencia no
es contundente para concluir que la pandemia
ha afectado de forma diferente a los nifios que
a las nifias.
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Siguiendo con los nifios y nihas de 6 y 77
anos, es posible constatar un aumento
significativo en la proporcion de meno-
res que no asisten a la escuela en 2021
en relacion con 2019. Aunque los efectos
son, en general, menores en términos de
puntos porcentuales, al compararse con
los cambios para los nifios de 5 afios, los
aumentos porcentuales ascienden a més
de 100% para los nifios de 6 afios y més,
y de 30% por los nifios de 7 afios, lo que
significa que aun en nifios de segundo
grado es posible observar la reduccion
en la asistencia, hecho que puede estar
mostrando retrasos en el inicio de la
escolaridad.

Luego procedimos a analizar los resul-
tados por escolaridad de la/el jefe de
hogar. Los resultados se muestran en el
cuadro 1y la grafica 1. Cabe destacar que
el aumento en la no asistencia a la escuela
para los nifios y nihas de todas las edades
es generalmente mayor en comparaciéon
con los hogares en donde la/el jefe del
hogar tiene educaciéon primaria o menos.
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Para ellos, vemos que la probabilidad de
no asistencia escolar aumenta para alcan-
zar, en 2021, un nivel de casi 10% para los
ninos de 5 afos (versus casi 4% en 2019) y
5% para los nifios de 6 anos (versus alre-
dedor de 2% en 2019). Los niveles de no
asistencia citados son més del doble si se
comparan con los nifios de hogares con
jefes que cuentan con mayores niveles
de escolaridad. La grafica 1 muestra los
resultados por grados de escolaridad de
la/el jefe; se aprecia, entre 2019 y 2021,
el aumento en la no asistencia a la escuela
de los nifios en hogares donde la/el jefe no
complet6 la educacion primaria.

Es importante subrayar que cuando se
toma el 2018 como afio pre-pandemia
los resultados van, en lineas generales,
en la misma direccion y tienen el mismo
nivel de significancia que los observados
para el 2019 (ver anexo grafica A.1). Lo
anterior permite ver que hubo un salto
para el 2021, y que estos cambios son, muy
probablemente, efectos de la pandemia.

CYNTHIA BORUCHOWICZ, SOFIA GONZALEZ PRIETOY SUSAN W. PARKER



Cuadro 1. Proporcion de nifios de 5 a 7 afios que no asistieron a la escuela (2018 vs.2021) y (2019 vs. 2021)

Proporcion de Proporcion de
2018 2019 2021 incremento respecto al  incremento respecto al
valor inicial 2021-2018 valor inicial 2021-2019
5 afios
Todos 3.3% 2.6% 5.8% 74.0% *+* 122.9% ***
Todos Nifias 3.0% 1.8% 6.0% 99.4% *** 233.9% ***
Nifios 3.7% 3.4% 5.7% 54.0% *** 66.0% ***
Todos 2.6% 2.6% 6.3% 140.6% *** 139.0% ***
Urbano Nifias 2.6% I.1% 6.6% 151.3% *** 506.7% ***
Nifos 2.6% 4.2% 6.0% 130.0% *** 44.2% **
Todos 3.9% 2.6% 5.5% 42.4% ** 112.3% *#*
Rural Nifias 3.2% 2.3% 5.5% 70.0% *** 141.2% **+*
Nifios 4.4% 2.9% 5.5% 22.9% * 89.8% ***
Nivel de 0-6 afios 5.6% 3.7% 9.8% 73.6% *** 161.9% *+*
escolaridad del | 7-11 afos 2.8% 2.2% 4.8% 72.9% *** 114.1% **+*
jefe del hogar 12+ afios 1.4% 1.9% 3.0% 124.6% *** 64.0% **
6 afios
Todos 1.2% 1.2% 2.6% 119.3% *** 114.7% ***
Todos Nifias 1.0% 1.2% 2.9% 200.7% *** 151.9% *¥*
Nifios |.4% 1.3% 2.4% 65.4% *** 82.6% ***
Todos 0.9% 0.6% 2.0% 117.2% *** 230.7% ***
Urbano Nifas 0.4% 0.6% 1.9% 384.1% ik 245.6% ***
Nifios 1.5% 0.7% 2.1% 42.9% 218.5% ***
Todos |.4% 1.7% 3.0% 121.0% *** 84.0% ***
Rural Nifias 1.4% 1.6% 3.5% 161.1% *¥* 127.1% ***
Nifios |.4% 1.7% 2.5% 82.3% ** 45.6%
Nivel de 0-6 afios 1.9% 2.2% 5.1% 172.9% *+* 127.7% ***
escolaridad del | 7-11 afios 0.9% 0.9% 2.0% 112.4% **+* 122.19% ***
jefe del hogar 12+ afios 0.8% 0.4% 0.8% 1.9% 80.1%
7 aiios
Todos 0.7% 1.0% 1.4% 99.2% *** 33.1% *
Todos Nifias 0.5% 0.9% 1.6% 204.4% *** 76.3% **
Nifios 0.9% 1.2% 1.2% 36.4% 0.3%
Todos 0.5% 0.9% 1.7% 241.7% *** 91.3% ***
Urbano Nifias 0.4% 1.0% 1.8% 341.5% *** 76.5% *
Nifios 0.6% 0.8% 1.6% 176.0% *** 109.9% **
Todos 0.8% 1.2% 1.2% 43.9% 4.3%
Rural Nifias 0.6% 0.8% 1.5% 146.7% ** 78.0%
Nifios 1.1% 1.4% 0.9% -15.3% -37.6%
Nivel de 0-6 afios 1.0% 1.6% 2.9% 205.4% *** 83.3% ¥
escolaridad del | 7-11 afios 0.6% 0.9% 0.7% 22.3% -22.2%
jefe del hogar 12+ afios 0.5% 0.6% 0.7% 29.9% 11.0%

#HEsignificativo al 196, **significativo al 5%, *significativo al 10%.

Fuente: cdlculos propios usando la Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo, 2018,2019 y 2021.
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Grafica |. Impactos de la pandemia sobre la no asistencia escolar de nifilos y nifias segln
nivel de escolaridad del jefe de hogar (2019 vs. 2021)
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CONCLUSIONES

Nuestros resultados muestran un
aumento importante en la proporcion de
nifos y nifas en edad preescolar que en
el afio escolar 2021-2022 no estan asis-
tiendo a la escuela, en comparaciéon con
afos pre-pandemia. Las cifras por nivel
de educacion de la/el jefe muestran que
los aumentos mas fuertes se han dado en
hogares con jefes/as que tienen meno-
res niveles de escolaridad. Encontrar el
mecanismo especifico por la cual la pande-
mia produjo la caida en la asistencia al
preescolar esta fuera del alcance de este
articulo. Sin embargo, el cierre de los
centros educativos por méas de un afio y
medio, el regreso voluntario a las clases
presenciales, asi como la falta de elegibi-
lidad de los menores de 12 afos para la
vacunacion contra el Covid-19 son facto-
res que pueden estar dando origen a estos
cambios.

Los resultados sugieren efectos durade-
ros de la pandemia sobre la educaciéon
de aquellos nifios que estan ingresando
apenas a la educaciéon formal, un hecho
que implica no s6lo retrasos para iniciar
sus estudios, sino muy probablemente una
reduccion en el nivel de preparaciéon que
tendran cuando ingresen a la primaria,
que puede afectar sus resultados de por
vida (Lopez Boo et al., 2020; Monroy-
Goémez-Franco et al., 2022).

*Universidad de Maryland,
**Universidad de Maryland,
**Escuela de Politicas Publicas, Universidad

de Maryland y Centro de Investigacion y

Docencia Econdmica,
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Satisfaccion de la
vivienda y el entorno
en México
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satisfaccion de la vivienda

Angel Jair Morales Eslava*

Resumen

Este trabajo busca asignar categorias a los estados del pais estimando
indices de satisfaccién con la vivienda, el entorno y la movilidad hacia
lugares cotidianos para la poblacion, a partir de distintas variables
obtenidas en la Encuesta Nacional de Vivienda (Envi) 2020 con la
metodologia de componentes principales.

INTRODUCCION

a satisfaccion con la vivienda tiene una relaciéon estrecha

con la calidad de vida, que considera factores econ6micos,

sociales y psicologicos. Autores como Amérigo y Aragonés
(1997), Balestra y Sultan (2013) y Martinez e Ibarra (2017) senalan que
la satisfaccion con la vivienda favorece la calidad de vida, misma
que engloba factores fisicos, sociales y del entorno, asi como las carac-
teristicas sociodemograficas de sus ocupantes.

Los estandares de vivienda pueden ser subjetivos, como lo son las expec-
tativas de calidad y asequibilidad y el entorno; este tltimo puede abarcar
el acceso a transporte publico y la sensacion de seguridad, factores que
ejercen un efecto positivo sobre la satisfaccion residencial. Las malas
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condiciones de las viviendas y las posibles amena-
zas a sus moradores dado un entorno inseguro y
condiciones precarias, por mencionar algunas, son
relevantes para la salud fisica y mental de las perso-
nas. Por lo anterior, se asume que esta satisfaccion
con la vivienda tiene un impacto importante sobre
el bienestar de la poblacion (Balestra y Sultan, 2013;
OECD, 2021).

ESFUERZOS PARA MEDIR LA SATISFACCION
EN MEXICO

Existen anélisis y estimaciones diversas que permiten
conocer el nivel de satisfaccion de la poblaciéon con su
vivienda. Hasta 2014, la Sociedad Hipotecaria Federal
(sHF) levanto la Encuesta de Satisfaccion Residencial
en México (2014), cuyo objetivo era conocer el nivel de
satisfaccion de la poblacion en cuanto a la calidad de
su vivienda y el entorno en conjuntos habitacionales.

En 2018, el Consejo Nacional de Evaluacion de la
Politica de Desarrollo Social (Coneval), exploroé los
factores que representan un reto para México, dado
el importante rezago en la vivienda, la inseguridad
en la tenencia de las mismas, las desigualdades en
el acceso a servicios o los tiempos de traslado a las
fuentes de empleo (Coneval, 2018).

A suvez, el Instituto del Fondo Nacional de la Vivienda
para los Trabajadores (Infonavit) realizd la Eva-
luacion Cualitativa de la Vivienda y su Entorno
(Ecuve 2.0) que mide la calidad de vida de los acre-
ditados vinculada a la vivienda y el entorno, a fin
de brindar informaciéon que permitiera orientar
la decision de compra de otros derechohabientes
del Infonavit, mediante indicadores agrupados en
tres dimensiones: vivienda, entorno y comunidad
(Infonavit, 2021).
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De lo anterior se desprende la necesidad de conocer el
nivel de satisfaccion de la poblacién con su vivienda,
entorno y movilidad, ademas de ofrecer una medicion
construida a partir de una metodologia estadistica
robusta y de fuentes de datos confiables, precisos,
consistentes y pertinentes. Este trabajo busca, preci-
samente, medir esa satisfacciéon con indicadores
construidos mediante una metodologia estadistica
multivariada y una fuente de datos integra y confia-
ble, como lo es la Encuesta Nacional de Vivienda
2020. De esta forma, a través del uso apropiado de
una técnica estadistica multivariada se tendra una
medida resumen con las dimensiones de satisfaccion
de la poblacion con su vivienda, su movilidad y el
entorno para cada entidad federativa.

METODOLOGIA Y DATOS

Un método utilizado para estimar indicadores de
satisfaccion es el de componentes principales, cuyo
objetivo principal es reducir la dimensionalidad de
variables con la condicion de que ese nuevo subcon-
junto explique el mayor porcentaje de variabilidad
original (Pefa, 2002). Se propone esta metodologia®
por su robustez estadistica, facilidad de interpretaciéon
y representacion grafica.

Considerando la literatura revisada y el analisis del
cuestionario de la Encuesta Nacional de Vivienda
2020 (Envi 2020), se proponen tres dimensiones?:

1. Condiciones de la vivienda: aspectos y espacios
(calidad del piso, muros, techos, cuartos para
dormir, bafios, cocina y otros).

! Ver el anexo para examinar la metodologia a detalle, asi
como los resultados de la varianza explicada.

2 La baterfa de preguntas de la encuesta se puede consultar
en el anexo.

ANGEL JAIR MORALES ESLAVA



2. Relacion distancia/tiempo: satisfaccion con
esta relacién en términos de cercania o lejania
al trabajo, los centros escolares, los centros de
salud y otros.

3. Condiciones del entorno: problematicas en la co-
lonia o localidad (falta de rampas para personas
con discapacidad, exceso de ruido, basura en las
calles, seguridad y otros).

Para disponer de una medida estandar y comparabi-
lidad en los resultados, se calcularon porcentajes de
estas tres dimensiones por entidad federativa.?

Ademas, se realiz6 un anéalisis de correlaciones a fin
de delimitar el universo de variables* para la cons-
truccion de los indices; las variables que no resultaron
estadisticamente significativas se eliminaron consi-
guiendo parsimonia entre datos y metodologia.

A partir de lo anterior, se trabajé en un modelo de
componentes principales para construir tres tipos de in-
dices que midieran la satisfaccion de la poblacion con
su vivienda y el entorno:

1. Indice de satisfaccion con la vivienda. Bienestar
de la poblacion con el aspecto y espacios de la
vivienda.

2. Indice de satisfaccién de movilidad. Criterio de
la poblacién segin la relacién distancia-tiempo
de su vivienda con distintos lugares.

3 En el anexo se muestran las escalas de mediciéon de las
variables utilizadas.

4 En el anexo en la seccién correspondiente, se enlistan
las variables consideradas para el anélisis, asi como la
matriz de correlaciones con las variables que no resultaron
estadisticamente significativas y se eliminaron al construir
el analisis.

SATISFACCION DE LAVIVIENDAY EL ENTORNO EN MEXICO

3. Indice de satisfaccién con el entorno. Opinién
sobre el entorno en donde se ubica la vivienda.

RESULTADOS

Para una mejor interpretacion de las posiciones de
las entidades federativas segun sus indices, éstos se
estandarizaron entre 0 y 100, en donde 0 es el valor
maés bajo y 100 el més alto. El indice de satisfaccion
de la vivienda muestra que Aguascalientes, Coahuila,
Colima, Nayarit y Nuevo Leo6n, asi como la Ciudad
de México, son las entidades en donde la poblacion
percibe una mayor satisfaccion con su vivienda; mien-
tras tanto, Campeche, Chiapas, Guerrero, Oaxaca y
Tabasco tienen el menor indice respecto a este tema.

La Ciudad de México y los estados de Aguascalientes,
Coahuila, Colima y Nuevo Leon resaltaron como las
entidades en donde las personas declaran una mejor
relacién distancia-tiempo de sus viviendas a sus luga-
res de trabajo, escuelas, centros de salud, centros
comerciales, parques y centros de recreacién. En
el otro extremo estan Chiapas, Guerrero, Oaxaca,
Tabasco y Tlaxcala, en donde la poblacion no esta
satisfecha con la movilidad a distintos lugares.

Por ultimo, Coahuila, Chiapas, Chihuahua, Nayarit
y San Luis Potosi fueron las entidades con mayor
satisfaccion con las problematicas en su colonia o
localidad; no ocurre lo mismo en la Ciudad de México,
el Estado de México, Puebla, Tabasco y Tlaxcala, que
resultan ser estados complejos en cuanto a las dife-
rentes problemaéticas que enfrentan.

Una vez analizados todos los indices, se estudio la
relacion entre ellos para observar qué entidades
tienen mayores ventajas respecto a otras en el tema
de satisfacciéon con cada dimension. Es importante
considerar que la comparacién se hace respecto al
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Cuadro |. indice de satisfaccion con la vivienda, movilidad y entorno

por entidad federativa

Estado

Vivienda Movilidad Entorno

Aguascalientes

78.2 68.5

Baja California 69.2 71.1

Baja California Sur 64.0 59.1 39.9
Campeche 46.8 41.9
Coabhuila de Zaragoza 80.3 85.6
Colima 83.4 78.5 74.9
Chiapas

Chihuahua 79.0 739 77.9
Durango 738 56.1 55.6
Guanajuato 759 389 65.9
Guerrero 62.2
Hidalgo 6l.1 59.7
Jalisco 82.6 59.3 33.6
México 820 47 [0
Michoacan 75.5 434 70.3
Morelos 7338 54.8 36.7
Nayarit

Nuevo Leén

Oaxaca

Puebla 50.4

Querétaro 755 41.9 52.7

Quintana Roo

52.1 39.3

San Luis Potosi 789 59.6

Sinaloa 56.8 46.1 723
Sonora 51.9 583 36.1
Tamaulipas 56.6 67.9 65.8
Tlaxcala 588

Veracruz 40.1 61.8
Yucatan 51.6 53.8

Zacatecas 74.6 322 68.3

Fuente: elaboracién propia con informacién de la Envi 2020.
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nivel de satisfaccién de la vivienda, por ser el centro
de analisis de este trabajo. Las siguientes graficas, en
consecuencia, muestran la dispersion entre los indi-
ces en cuestion, siendo la mediana® de cada indice el
punto de corte en los ejes x;, y.

En el cuadrante I estin las entidades con mayor satis-
faccion en relacion con la vivienda y la movilidad;

es el caso de la Ciudad de México y los estados de
Aguascalientes, Coahuila y Nuevo Le6n, en donde se
infiere que la poblacion logra un bienestar en relacion
con su vivienda y los tiempos de traslado a lugares
donde realiza sus actividades cotidianas. Mientras
tanto, en estados como Chiapas, Guerrero, Oaxaca,
Tabasco y Veracruz carecen de condiciones de calidad
en su vivienda y para su movilidad.

Grafica I. Relacion entre la satisfaccion de la poblacién con su vivienda y movilidad
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Fuente: elaboracién propia con informacién de la Envi 2020.

5 La distribucién de los indices calculados es heterogénea,
y por ello la mediana se considera como la medida de
tendencia central que mejor representa la realidad muestral
de los datos.

SATISFACCION DE LAVIVIENDAY EL ENTORNO EN MEXICO
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En cuanto a la relacion entre satisfaccion con la
vivienda y el entorno, el resultado més importante
es que en la Ciudad de México, el Estado de México
y Jalisco, a pesar de existir elevados niveles de satis-
faccion con la vivienda, es patente un menor nivel
de satisfaccion respecto al entorno donde la pobla-
cion reside. Por otro lado, Aguascalientes, Coahuila y
Nuevo Leon destacan porque sus pobladores declaran

disfrutar de un pleno bienestar en cuanto a vivienda
y su entorno. El estado de Chiapas se distingue por
mostrar un bajo nivel de satisfaccion con la vivienda,
pero uno elevado en cuanto al entorno. Lo anterior
podria apuntar a que los estados con grandes ciudades
se relacionan con grandes problematicas y, en conse-
cuencia, un escaso nivel de satisfaccién con el entorno.

Grafica 2. Relacion entre la satisfaccion de la poblacién con su vivienda y el entorno
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REFLEXIONES FINALES

Para cuantificar las necesidades de la
poblacidén en cuanto a vivienda, movili-
dad y el entorno, es importante conocer
sus necesidades en dichos ambitos. De
ahi la importancia de adoptar, para este
trabajo, metodologias estadisticas robus-
tas que pueden utilizarse para construir
indices con fuentes de datos pertinentes
y confiables.

El analisis sobre la interaccion de las
dimensiones resulta relevante para en-
tender las dinamicas de la vivienda, la
movilidad y el entorno en cada uno de
los estados del pais. M4s adn, de acuerdo
con la literatura revisada, el concepto de
habitabilidad y bienestar de la poblaciéon y
su relacion con las dimensiones propues-
tas en este trabajo, se visibiliza mejor si se
considera esta interaccion. Se identifico,
por ejemplo, cudles son las entidades fede-
rativas que muestran una baja satisfaccion
con la vivienda y una gran problematica
con el entorno o la movilidad, siendo
estas dos tltimas dimensiones de vital

SATISFACCION DE LAVIVIENDAY EL ENTORNO EN MEXICO

importancia para mejorar las condiciones
de habitabilidad en el pais.

Por dltimo, en el anexo se muestra un ejer-
cicio en donde los indices aqui presentados
van en el mismo sentido que el indice de
marginaciéon calculado por el Consejo
Nacional de Poblaciéon (Conapo, 2020),
revelando que a menor marginacion mayor
la satisfaccion con la vivienda y la movi-
lidad, y que a una marginacién menor
corresponde una menor satisfaccion con
el entorno.

Este ejemplo constituye una labor de
medicién ante la necesidad de analizar,
cuantificar y sintetizar la complejidad de
la satisfaccion con la vivienda, su relaciéon
con la movilidad y las problematicas en
el entorno, a través de indicadores que
permiten ordenar y diferenciar a cada
estado del pais.

*|nstituto del Fondo Nacional de la Vivienda
para los Trabajadores,
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Cambios en el perfil
de los migrantes

mexicanos cn Estados
Unidos

Maria Fernanda Marquez Saldivar*

Resumen

El volumen de migrantes que viajan desde México a Estados Unidos
desde la segunda década del siglo, al igual que el cambio en su perfil
sociodemogrdfico, impulsa a reconocer que, lejos de que este movimiento
concluya, experimenta un cambio de patron, que es mas evidente en la
feminizacion de los ingresos, al igual que en los cambios en términos
absolutos y relativos que se registran entre las mujeres migrantes, rela-
ciondndose con su edad, situacién conyugal, escolaridad y ocupacion.

INTRODUCCION
Palabras clave:
flujos migratorios ; L, . .,
o ; espués de que en el 2000 se registr6 una migraciéon de
migracion internacional . . ; . o X
mexicanos a Estados Unidos de mas de medio mill6n de in-

migracion México-Estados Unidos L. L. . .,
) ) dividuos, en el 2004 inicia un periodo de reduccién
perfil sociodemografico L. . .
) i en términos de volumen, que oscila alrededor de 200,000 migrantes
stock migratorio 3 . .
anuales durante la segunda década del siglo xx1. Derivado de ello, este
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trabajo analiza si un dinamismo tal ha sido
acompanado de cambios en el perfil de
los migrantes, o si éste ha permanecido
constante.

El texto deriva de los datos obtenidos
para la tesis de maestria de la autora, que
cubren los afios 2000 a 2017. Al igual
que en ese trabajo, el método para captar
las caracteristicas de los migrantes mexi-
canos recién llegados a Estados Unidos
gira en torno a las preguntas sobre pais
de nacimiento y ano de inmigracion,
que forman parte del cuestionario de la
Encuesta de la Comunidad Americana
(American Comunity Survey, ACS), que
se aplica anualmente a la poblacién que
reside en su territorio.

Siendo el objetivo de la investigacion
conocer el perfil sociodemogréfico de los
migrantes recientes e ilustrar las carac-
teristicas que adquirieron en México
previamente, o poco antes de migrar,
la Acs fungié como eje rector del anali-
sis, pues su periodicidad anual permite
revisar, igualmente, flujos migratorios
en tiempo reciente, lo cual contribuye a
disminuir la brecha entre el tiempo en que
ocurri6 el movimiento y el tiempo desde
el que se observa.

Para conocer a quienes llegaron a Estados
Unidos en el 2000 acudimos a la encuesta
del afio posterior: la Acs de 2001; se
realiz6 un corte para considerar a quienes
informaron haber inmigrado en el 2000,
lo que permiti6é enfocarnos tinicamente
en las/os mexicanos que si concretaron

entonces su migracion al pais del norte. De
esta manera fue posible captar flujos anua-
les, reuniendo un total de 18 bases que se
agruparon posteriormente en tres perio-
dos: 2000-2005, 2006-2011y 2012-2017.

PERFIL SOCIODEMOGRAFICO

Bajo la vision de una migracién mexicana
tradicional descrita basicamente como de
origen laboral, concentrada en adultos
jovenes y, durante una época, predo-
minantemente masculina —el resto de
actores del proceso migratorio se mante-
nian invisibles (Zafiga y Giorguli, 2019).
Analizando la composicion etaria de los
tres grupos (cuadro 1) —que correspon-
den a los sexenios antes descritos—, es
posible apuntar que aunque el grupo de
20 a 49 afios siguio6 siendo mayoria, hubo
cierto dinamismo en el primer y altimo
grupo de edad, hecho que llama la aten-
ci6on y permitiria lanzar una hipotesis
acerca de una migracion cada vez mas
encaminada al caracter familiar desde
un primer momento, como respuesta a
las restrictivas politicas migratorias que
progresivamente han venido dificultando
la circularidad.

Ante ello, y segin los datos que ofrece
Gonzalez-Barrera (2020), si bien los
inmigrantes adultos son mayoria en las
aprehensiones ocurridas en la frontera
sur de Estados Unidos, la proporcion de
quienes migran en familia ha registrado
un incremento importante, al menos entre
el afio 2013 y el 2019, representando, en los
afos respectivos, 4% y posteriormente 56%.

MARIA FERNANDA MARQUEZ SALDIVAR



Cuadro |. Caracteristicas sociodemograficas de migrantes mexicanos en Estados Unidos, segiin periodo de llegada,
por sexo

Periodos de llegada

Variables 2000-2005 2006-201 1 2012-2017
H M H M H M

Grupos de edad
0a 19 afios 326 378 29.8 342 327 352
20 a 49 afios 64.2 57.2 64.6 55.8 59.3 50.8
50 afios o mas 32 5.0 5.6 10.1 8.0 14.0
N 1,658,253 1,090,898 | 852,649 561,229 600,083 504,268
Situacion conyugal (poblacién de 20 afios y mas)
Unidos 49.7 61.0 47.1 56.6 51.6 56.9
Conyuge presente 304 55.2 26.1 494 34.7 49.3
Cényuge ausente 19.3 5.9 21.0 72 17.0 7.6
No unidos 50.3 39.0 52.9 434 48.4 43.1
N 1,117,882 678,551 598,706 369,460 403,930 326,703
Educacion (poblacion de 21 afios y mas)
Menos de educacion basica 57.8 56.2 54.6 50.2 46.9 37.6
Educacion basica 31.9 30.6 31.2 30.0 31.3 31.3
Un afio de licenciatura o mas 10.3 13.2 14.2 19.8 21.7 311
N 1,023,074 633,558 563,070 345,925 391,029 317,263
Ocupacion (poblacion de 21 afios y mas)
Actividades extractivas 7.5 8.6 134 6.1 1.9 6.0
Ciencia y servicios profesionales 1.4 1.6 2.9 3.1 4.6 4.9
Construccion 339 0.9 285 1.1 27.2 1.1
Educacion y artes 0.8 2.7 14 35 1.9 7.8
Gerencia y negocios 1.7 23 34 48 6.2 7.0
Mantenimiento 37 0.2 32 0.4 3.7 0.4
Manufactura .6 19.3 8.4 .1 9.5 8.5
Servicios 25.0 433 25.3 45.8 20.8 39.8
Transporte 10.1 7.0 8.5 6.6 8.7 53
Ventas y administrativos 43 14.1 5.0 17.6 5.6 19.3
N 955,267 328,066 517,531 174,579 347,716 164,004

Fuente: elaboracién propia con base en American Comunity Survey 2001 a 2018. Datos obtenidos por Mérquez (2020).
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En este contexto, entre el segundo y tercer
periodo se registr6 un ligero incremento
en el primer grupo de edad de hombres y
mujeres recién llegadas/os. El aumento
en el grupo de 50 afios en adelante, sin
embargo, fue mas notorio en términos
relativos, especialmente para las mujeres.
Por ello, mas alla de pronosticar que la
emigracion de México hacia Estados
Unidos se vea reducida de manera progre-
siva en términos de volumen, en tanto se
acelera el proceso de envejecimiento en
nuestro pais, habria que analizar si la
propia estructura etaria de la poblacion
mexicana se reflejara en un recorrido de la
edad media de la migracién, particular-
mente en este flujo, pues los datos que
se presentaron en el cuadro 1 apuntan a
que, de continuar la incorporacion de los
grupos de las edades que se encuentran en
los extremos, este movimiento dejara de
ser encabezado casi exclusivamente por
quienes se encuentran en edades labo-
rales, lo cual no necesariamente podria
traducirse en la culminacién de este movi-
miento, sino mas bien en el cambio en los
determinantes que histéricamente han
sostenido este flujo.

Al centrarnos en la situacion conyugal de
quienes son inmigrantes recientes, con
edades de 20 afios o mas, hasta el periodo
2012-2017 la categoria de unidos fue
mayoria; ante ello y con los datos utili-
zados, es posible indagar si el/la conyuge
de quienes reportaron estar unidos se
encuentra presente o ausente. Esta cues-
ti6n, fundamental, permitiria indagar un
posible nuevo patrén migratorio que se
inclina hacia un movimiento integrado de
la pareja o bien, si a pesar de estar unidos,
el movimiento continda siendo individual.

Frente a tal perspectiva, en la grafica 1 se
observa que aunque en el total de la pobla-
cion de los tres periodos la categoria de
conyuge presente fue mayoritaria, la dife-
rencia es ailn mas notoria en las mujeres
cuyo conyuge se encuentra presente méas
a menudo.

MARIA FERNANDA MARQUEZ SALDIVAR



Grafica |. Condicién de cényuge de la poblacién de 20 afios o mas, segun periodo de llegada a

Estados Unidos, por sexo
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Fuente: elaboracion propia con base en American Comunity Survey 2001 a 2018. Datos obtenidos por Mdrquez (2020).

Al analizar el lugar de nacimiento de las/os conyu-
ges, la categoria de quienes nacieron en México es
mayoria para ambos sexos: 89% para ellos y 91% para
ellas —de los afios 2000 a 2005—. Sin embargo, un
hecho que vale destacar es que entre 2012 y 2017
esta proporcion disminuy6 a 72% y 77% respectiva-
mente, dando mayor cabida a la conformaci6on de
hogares con parejas de nacionalidades distintas a la
mexicana, encabezando las opciones la nacionalidad
estadounidense, seguida por la centroamericana y la
sudamericana.

Respecto al nivel educativo, los migrantes de 21 afios
0 mas, de la primera década del siglo xxI, tenian,
en su mayoria una escolaridad menor a la educa-
cion basica. Fue hasta el periodo 2012 a 2017 que se
identific6 més claramente una redistribucién porcen-
tual de los niveles educativos para ambos sexos, Sin
embargo, resulta apremiante concentrarse en anali-
zar que la categoria de quienes cuentan con al menos
un afio de educacion universitaria ya representan una
tercera parte (ver cuadro 1).
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Los datos sobre participacién laboral de los migrantes
de 21 aflos 0 més, segin el periodo de llegada (cuadro
1), muestran que aunque los hombres siguen insertan-
dose principalmente en el &mbito de la construccion,
en el periodo més reciente comienza a manifestarse
una redistribucién de las ocupaciones en las que
se insertan durante los 12 meses que siguen a su
primer ingreso a Estados Unidos; tal es el caso del
crecimiento porcentual de las ocupaciones que perte-
necen al sector terciario. En el caso de las mujeres, si
bien durante el periodo analizado existia una clara
participacion en el tercer sector, vale la pena enfatizar
el cambio de la distribucién ocurrido en su interior,
con un importante crecimiento, tanto absoluto como
relativo, en ocupaciones que suelen ser referente
de un perfil méas selectivo, como en el caso del area
“Gerencia y negocios”, asi como en el de “Ciencia y
servicios profesionales”.

Ante ello, el acompafiamiento de politicas migratorias
que favorecen la migracion calificada puede ilustrarse
mediante las visas HiB, que se otorgan a trabajadores
cuyas actividades requieren cierta especializacion.
Segun datos para el afio fiscal 2021, reportados por
el Departamento de Seguridad Interna de Estados
Unidos, México ocupa el sexto lugar en el otorga-
miento de estas visas HiB, antecedido por India, China
y en tercer lugar Canada.

Ahora bien, Orrenius, Zabodny y Gullo (2019) plan-
tean una relacion directa entre el envejecimiento de la
poblacién estadounidense y la necesidad de fuerza
laboral, en la que la inmigracién estaria represen-
tando un papel fundamental. Por ello, y siguiendo las
proyecciones del Pew Research Center, se estima que
el nimero de inmigrantes en edad de trabajar aumen-
tara de 33.9 millones en 2015, a 38.5 millones para
2035 (Passel y Cohn, 2019). En este sentido écuél es
el papel que la inmigracién mexicana desempenaria?
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Con base en las modificaciones observadas en la
distribucion de la ocupacién de los migrantes recién
llegados, se podria lanzar una hipotesis: las mujeres,
en quienes se observa también una mayor escolaridad,
estaran desempenando, progresivamente, actividades
mas selectivas respecto a los hombres.

REFLEXIONES FINALES

La migraciéon de México a Estados Unidos no termina,
pese a que se registren niveles bajos, en términos de
volumen, al compararse con el inicio del siglo. Existe
un cambio en el patron migratorio caracterizado
por un perfil sociodemografico de los migrantes recién
llegados que apunta hacia la selectividad positiva en
cuanto a nivel de estudios y la ocupacion en la que se
insertan al llegar a la Unién Americana. Este compor-
tamiento es mas evidente en las mujeres, pues tanto
en términos absolutos como relativos presentaron un
aumento importante en los ingresos recientes hacia
el tltimo periodo de anélisis, lo cual abona hacia el
final de un flujo migratorio que Ginicamente protago-
nizaban los hombres.

Por ello, vale la pena plantear una hipétesis: el cambio
en el perfil de los migrantes continuara siendo resul-
tado de la dindAmica demografica de ambos paises,
que marca la pauta de las necesidades y soluciones
en el ambito econdmico y social en el que, de manera
especifica, la migracion juega un papel preponderante.

En este sentido, y bajo la coyuntura de una politica
migratoria restrictiva, que se ha mantenido e incluso se
ha acrecentado pese a los cambios en el gobierno
estadounidense, mas alla de frenar el movimiento
proveniente de México, augura la consolidacion de
un primer movimiento familiar protagonizado en
cualquiera de las categorias, en pareja y/o con la
presencia de los hijos para permanecer en dicho pais,

MARIA FERNANDA MARQUEZ SALDIVAR



dado que la circularidad entre el pais de origen y el
de destino representa, cada vez més, un riesgo de
disolucion familiar, al tiempo que la selectividad de
los migrantes puede costear dicho movimiento.

Finalmente, subrayar que en especial a partir de la
segunda década del siglo XXI existe un cambio de

Referencias

referente de quienes migran hacia el pais del norte y
que fungira, idealmente, como un elemento que de
direccion a politicas disefiadas e implementadas con
un diagnoéstico actualizado sobre quienes encabezan
los movimientos migratorios.

*Secretaria de Seguridad Ciudadana
de la Ciudad de México,

DEPARTAMENTO DE SEGURIDAD INTERNA (2022),
Characteristics of H-1B Speciality Occupation.
Disponible en: https://www.uscis.gov/sites/de-
fault/files/document/data/H1B_Characteristics_
Congressional_Report_FY2021-3.2.22.pdf, Gltima
consulta: 20 de junio de 2022.

GONZALEZ-BARRERA, A. (2020),

“After surging in 2019, migration apprehensions at
U.S.-Mexico border fell sharply in fiscal 2020”, Pew
https://pewrsr.

Research Center. Disponible en:

ch/2L.DFFig, Gltima consulta: 5 de abril de 2022.

MARQUEZ M.F. (2020),

Efectos de la politica migratoria en la composicién del
flujo de México a Estados Unidos (2000-2017), México,
Tésis de Maestria, México, El Colegio de México.

ORRENIUS, O., M. ZAVODINY Y S. GULLO (2019),
How Does Immigration Fit into the Future of the U.S
Labor Market?, Migration Policy Institute.

PASSEL J. Y D. COHN (2019),

“Immigration projected to drive growth in U.S.
working-age population through at least 20357,
Pew Research Center. Disponible en: https://www.
pewresearch.org/fact-tank/2017/03/08/immigra-
tion-projected-to-drive-growth-in-u-s-working-age-
population-through-at-least-2035/, Gltima consulta: 8
de junio de 2022.

ZUNIGA V. Y S. GIORGULI (2019),

Niflas y nifios en la migracion de Estados Unidos
a México: la generacion 0.5, México, El Colegio de
México.

ZUNIGA V.Y S. GIORGULI (2019),

Nifias y nifios en la migracion de Estados Unidos
a México: la generacién o.5, México, El Colegio de
México.

85

CAMBIOS EN EL PERFIL DE LOS MIGRANTES MEXICANOS EN ESTADOS UNIDOS



x Diego Romero



COYUNTURA DEMOGRAFICA, NUM. 22, JULIO, 2022

Poblacion y
participacion laboral
;un problema de
magnitud?

Palabras clave:

crecimiento de la poblacion
poblacién desocupada

poblacion econémicamente activa
poder de monopsonio

salario

Eloisa Norman Mora*

Resumen

Iniciando con una breve incursion teérica y presentando el caso esparfiol
como ejemplo empirico, este texto pretende adentrarse en la relacion
del crecimiento de la poblacion con la ocupacién/desocupacion, para
cuestionar algunos argumentos en auge que pretenden hacernos creer
que el crecimiento de la poblacién provoca que las personas carezcan
de un empleo.

INTRODUCCION

ay ocasiones en las que, buscando explicar el funcio-

namiento del mercado de trabajo, se suele acudir a un

ejercicio que pretende ejemplificar la relaciéon entre
poblacién y empleo, aunque en realidad aquello que realmente la ejem-
plifica a la perfeccion es la filosofia de un pensamiento que imaginabamos
superado, pero que en realidad resurge en nuevas formas pretendiendo
responsabilizar al crecimiento o a los excesos de ciertos grupos de po-
blacién (de mayor edad, inmigrantes y otros) de la desocupacion de
ciertos grupos demograficos. En algunas universidades se pide a los
alumnos estimar cual seria el efecto agregado sobre el nivel de parti-
cipacion y desocupacion de una economia hipotética, tras un aumento
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de la poblacién econémicamente activa (PEA), bajo
el supuesto de un nivel de ocupaciéon constante. Los
datos que el ejercicio en cuestion ofrece suelen corres-
ponder al dato mas reciente de que se dispone para
dos economias reales, en el contexto de los 27 paises
que conforman la Unién Europea (EU-27). Se trata
de Suecia, pais que en el afio 2021 alcanz6 el nivel
maés alto de ocupacion, y Espaia, que tiene persis-
tentes y elevados niveles de desocupacion. El nivel de
la tasa de participaciéon (TP) de Suecia es de 87%
de la poblacion en edad de trabajar; para Espafa, los
valores de los distintos agregados de su poblacion en
ese aflo eran: poblacién en edad de trabajar: 39,654.2;
poblacion ocupada (P0O): 19,773.6. La solucion es
sencilla: basta con multiplicar el valor de la TP sueca
(en tantos por uno), por el valor de la poblacién en
edad de trabajar de Espana para adecuar los niveles
espafoles al equivalente sueco; es decir, el resultado
es un aumento de la PEA.

De ese modo, el dilema al que uno se enfrenta-
ria es como interpretar un aumento de la PEA (que
corresponde a la suma de la PO més la poblacion
desempleada (PD) cuando el enunciado ha impuesto
que la PO no debe variar. Sé lo que pensaran quie-
nes leen estas lineas: “el propio enunciado te da la
respuesta” ila desocupacion aumenta! De este modo,
cuando nosotros, como profesores, debemos evaluar
un ejercicio de esta naturaleza, leemos en las respues-
tas que nuestros alumnos, en efecto, han sido capaces
de despejar el valor de la nueva PEA a partir de la defi-
nicion de la tasa de participacion; y si, quizas podamos
sentirnos satisfechos pues la interpretaciéon, como
hemos visto anteriormente, se ha impuesto por la
naturaleza misma del enunciado. Sin embargo, oculta
en la complacencia hay una cuestiéon realmente rele-
vante desde nuestro punto de vista, dado que lo que
estariamos reforzando en nuestros alumnos es, en
realidad, la certeza de que todo aumento de la PEA
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implica un aumento de la PD; es decir, contribuimos
a la falacia de que existe una relacion positiva entre
la evolucion de la magnitud de estos dos grupos de
poblacién.

Esta supuesta relacién positiva entre crecimiento de la
PEA y la PD nos llevaria a aceptar como validas percep-
ciones bastante generalizadas en nuestra sociedad, y
alas cuales, segiin nosotros, se deberia prestar espe-
cial atencion; es el caso, por ejemplo, de los puestos
de trabajo que ocupan los nacionales, que corren un
riesgo cuando ingresan al mercado de trabajo los no
nacionales. Se trata, indudablemente, de un razona-
miento muy generalizado y de creciente aceptacion
basado, al igual que el enunciado del ejercicio en
cuestion, en el supuesto de un nivel de ocupaciéon
constante.

DESDE LA TEORIA

Por lo anterior, quizés valga la pena volver al ejemplo
y plantearlo de una forma dindmica preguntando:
¢como reaccionaria un mercado de trabajo ante el
aumento de la PEA? Veamos primero qué dice la teoria.

La grafica 1 corresponde a la representacion tedrica de
un mercado de trabajo en equilibrio, en donde los ejes
corresponden al salario (W) y al nimero de activos
(L). Podemos representar el nivel de demanda de una
economia (LD) cuando el salario de trabajo (w) varia.
Si el salario es muy alto, las empresas contrataran el
menor numero de L disponible; pero conforme el sala-
rio disminuya, su demanda aumentara; es por eso que
la curva que representa la demanda de trabajo (LD)
tiene pendiente negativa. Por su parte, la curva que
representa la oferta laboral (LS) tiene pendiente posi-
tiva, acorde al hecho de que, mientras méas reducido
sea el nivel de salario, observaremos que menos perso-
nas querran participar. El punto donde se equilibra
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Grafica 1. Efecto de un aumento de la poblacion activa sobre la oferta de trabajo en un

mercado competitivo

w

—

LD

Notas: L representa el nimero de trabajadores y W, el salario real. LD la demanda de trabajo, LS la oferta de trabajo y
los puntos 4 y B representan el nivel de salario y cantidad de trabajo de equilibrio. LS1—LS2 representa un aumento
de la poblacién activa y su efecto sobre LD dependerd del grado de flexibilidad del mercado de trabajo, esto es, si es
flexible, la mayor presién de la oferta de PEA reducird el salario, aumentando el nivel de empleo, en cambio, si el mercado
es rigido, la mayor presién de la oferta de PEA NO alterard el nivel de salario y, como consecuencia aumentard PD. Al
respecto se puede consultar Krugman y Wells (2017) capitulo 8, pags. 2013-227. Para profundizar en la demanda de

trabajo ver Cahuc et al. (2014) capitulo 2, pag. 77-149.

Fuente: elaboracién propia.

esta relacion lo representamos en la intersecciéon de
ambas curvas, que nos determina los niveles de equi-
librio de ocupaciéon, desempleo y salario.

Como observamos en la grafica 1, un aumento de la
PEA desplazaria a la derecha la curva que representa
la oferta laboral (LS). Si nos movemos a lo largo de

POBLACIONY PARTICIPACION LABORAL ;UN PROBLEMA DE MAGNITUD?

la curva de la demanda (LD) las empresas estarian
dispuestas a contratar mas empleados (L1—L2)
siempre que el salario se redujera (wi—w2, hasta
encontrar un nuevo punto de equilibrio (B). Ahora
bien, éexistiria la posibilidad de que un aumento de la
PEA afecte las decisiones de participar de las personas?
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Grafica 2. Mapa de curvas de indiferencia y restriccion presupuestaria. Efectos renta y
sustitucion de una disminucién del salario sobre las decisiones de participar de los individuos

C

L L b L
—
Notas: L representa el nimero de horas de ocio, C el consumo o gasto total diario en unidades
monetarias, U las curvas de indiferencia, RP la restriccidon presupuestaria y el valor absoluto de
su pendiente representa el salario. La pendiente de RP, < RP, lo que representa una reduccion
del salario. Los puntos 4, B y C representan distintas combinaciones dptimas del nimero de
horas dedicas al ocio y trabajo y el nivel de consumo. Para ampliar la teoria de la oferta

de trabajo del individuo revisar McConnel, et al. (2007) cap. 2, pags. |4-47.

Fuente: elaboracién propia.

Desde la perspectiva de la teoria microeconémica,
podemos plantear como un problema de maximi-
zacion de utilidad el proceso de toma de decisiones
respecto a participar, o no, en el mercado laboral. Para
ello, podemos representar las caracteristicas de una
persona a través de un mapa de curvas de indiferencia
(pendientes = preferencia ocio vs trabajo), y suponer
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que su decision esta determinada por variables exoge-
nas que representan su capacidad adquisitiva (recta
de restriccidon presupuestaria) (ver grafica 2).

Una reduccidon del salario resulta en un desplaza-

miento de derecha a izquierda de la pendiente de la
restriccion presupuestaria. Lo anterior muestra que
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un menor salario provocaria una reduccion
de las horas de trabajo aumentando las
dedicadas al ocio (el precio relativo del ocio
disminuye), al predominar el denominado
“efecto sustituciéon”; o bien, en funcién
de las restricciones teéricas impuestas, lo
contrario podria suceder: una reduccion de
salario que provoque un aumento de las
horas deseadas de trabajo, si suponemos
que el ocio es un bien normal, y que una
reduccion del salario se traduce en una ren-
ta menor (efecto renta). Por lo tanto, el
efecto neto sobre la oferta de trabajo de un
individuo depender4, en dltima instancia,
de su capacidad adquisitiva.

Y aqui lo relevante es que si todos los
supuestos que apuntalan este modelo
explicativo se calculan, no hay ninguno
que se refiera al tamafio de la poblacion.
Las personas decidiran participar mas o
menos horas en funcién del nivel de sala-
rio del mercado y/o de que dispongan de
una renta no laboral (distinta al salario).

En la teoria econ6mica tampoco encon-
tramos relaciéon negativa alguna entre la
demanda de trabajo por parte de las empre-
sas y las variaciones de la PEA. La funcién
de demanda de trabajo es més bien una
funcion derivada de la cantidad de producto
que la empresa oferte, lo que deriva de la
funcién de produccién de la economia.
Entonces, una vez que la oferta de bienes
se ha determinado, surge la necesidad de
trabajadores, cuyo nimero se ajustara
para que resulte en la maxima utilidad de
la empresa, misma que esta determinada
por el nivel de salario y la productividad

POBLACIONY PARTICIPACION LABORAL ;UN PROBLEMA DE MAGNITUD?

marginal del trabajo, entre otros factores;
esto es, céteris paribus, un aumento de la
PEA afectara la decision de la empresa sblo
si se ajusta a estos parametros.

Por ultimo, entre los determinantes
tedricos del desempleo, las institucio-
nes que regulan el funcionamiento del
mercado de trabajo, junto con las pertur-
baciones de oferta agregada, explican el
comportamiento del desempleo estruc-
tural, mientras que el desempleo ciclico
se vincula a las perturbaciones de la
demanda. Dada la relacion negativa entre
perturbaciones de oferta y paro estruc-
tural, resulta que céteris paribus, un
aumento de la PEA, provocara una dismi-
nucion del desempleo estructural.

En definitiva, lo que la teoria nos indica
es que no es la poblacién sino el salario la
variable explicativa clave en la determinacion
de las magnitudes de POy PD. En un mercado
competitivo, el salario es el resultado de las
fuerzas dela oferta y la demanda de trabajo.
En un mercado laboral no competitivo, el
salario es funcién ademas de variables que
representan tanto el poder de mercado de
los trabajadores como el de las empresas’,
variables sobre las que se ha centrado y
se centra la lucha contra la desocupaciéon
y la creacion de empleo.

! En los mercados laborales y de productos, la
falta de competencia permite a la empresa do-
minante reducir el salario tanto directamente,
el de sus trabajadores (monopsonio), como
indirectamente (monopolio) al demandar me-
nos trabajo.
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EL CASO DE ESPANA: UN PAIS
CON UN ELEVADO Y PERSISTENTE
NIVEL DE DESEMPLEO

¢Y qué es lo que nos dice la evidencia
empirica? Retomando el caso utilizado en
el ejercicio hipotético, el caso de Espana
confirma la teoria, tal como se muestra en
el cuadro 1; podemos identificar que en

las etapas de crecimiento econémico y de
aumentos de la PEA (1985-1991 y 1994-
2007), se verifica una clara disminucién
de la PD y una expansion de la ocupacion.
Adema4s, no existe una relaciéon lineal
fuerte entre la evolucion de la PEA y la PD,
sugiriendo que el problema del desempleo
va mas alla del volumen de poblacion.

Cuadro 1. Poblacion de 16 y mas afos seglin su relacion con el mercado de trabajo. Espana 1985-2021

8,769.6

1,593.2 2,053.1 -459.9 1.8 29 -2.7
485.4 -849.4 1334.9 1.0 -2.2 15.1
6,3384 8,372.3 -2,033.9 2.6 4.1 -5.6
764.0 -3440.9 4204.9 0.6 -3.0 21.9
-163.0 2,640.3 -2,803.3 -0.1 2.4 -9.9

-5.7

Notas: Variacién relativa = Y — ¥i/¥7) =100 donde V7 es el valor final, V' es el valor inicial y n es N-1; E =Etapa
expansiva; R = Etapa recesiva.

Fuente: elaboracion propia con base en el Instituto Nacional de Estadistica, Encuesta de Poblacion Activa.
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REFLEXION FINAL

Consideramos relevante poner en evidencia que,
ni desde una perspectiva teérica ni empirica es
posible verificar que aumentos de la PEA conlle-
ven linealmente aumentos en el desempleo. En
ese sentido, debemos estar atentos a posibles
argumentos que pretendan reducir el tamafo de
la fuerza laboral como instrumento para aumen-
tar el nivel de ocupacion. Reducir la oferta de
trabajo no repercutira en absoluto sobre los niveles
de ocupacidén de grupo alguno (sean nacionales, muje-
res, jovenes u otros). La evidencia empirica sugiere,
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COYUNTURA DEMOGRAFICA, NUM. 22, JULIO, 2022

Conociendo México

a traveés del Instituto
Nacional de Estadistica y
Geografia, Inegi

Entrevista a Graciela Marquez Colin*
Presidenta del Inegi,
por Edith Pacheco**

Edith Pacheco (EP): Buenas noches, Graciela. Permiteme iniciar
esta entrevista agradeciéndote por esta conversacion con Coyuntura
Demogrdfica, dada la importancia de conocer aquello que nos compar-
tiras en tu calidad de Presidenta del Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia. Son tres los aspectos de la labor de la institucién que presi-
des que me parece importante que compartas con nuestros lectores. El
primero tiene que ver con el papel que en el Inegi juegan los elementos
demograficos, y también qué tematicas son las més sustantivas en la
actualidad para el Instituto y en lo personal.

Graciela Marquez Colin (GMC): En primer lugar agradezco la invitacion,
que mucho me honra, estando también agradecida de poder colaborar
con la revista. Me emociona este ejercicio de dialogo con ustedes.

Te diria, inicialmente, que todas las estadisticas sociodemograficas tienen
un papel central con nosotros; sin ellas no podriamos entender al Inegi
por dos razones béasicas; en primer lugar por el nimero de programas
estadisticos que tenemos en el Subsistema Nacional de Informacion
Demografica y Social, sino también por algo que es muy importante
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para el Instituto: la confianza del ptblico. All4 afuera,
los ciudadanos identifican al Inegi con el Censo de
Poblacién y Vivienda, aunque la realidad es que levan-
tamos otros censos: hoy mismo estamos levantando
el Censo Agropecuario, y trabajamos también en los
econémicos y los de gobierno. Pero en la calle, cuando
ta dices censo, las personas piensan de inmediato
en el Censo de Poblacion. Y aunque estrictamente se
refieren al Censo de Poblacion y Vivienda, ni siquiera
estan pensando en las viviendas sino s6lo en el Censo
de Poblacion. Esto quiere decir que en lo que se piensa
es en el origen de la accion estadistica del Estado en
la historia. Lo que los primeros Estados constituidos
hicieron en el mundo fue contar a su poblacion; fue
asi como se inici6 la construccion de los Estados en
el transcurso de la historia. El Inegi y los censos son lo
mismo; esta relacion esta en nuestro ADN; y la impor-
tancia es toral, central en nuestro quehacer cotidiano,
tanto por lo que internamente significa —la capacidad
que tenemos como coordinadores del Sistema Nacional
de Informacién Estadistica y Geografica de tender lazos
al resto de las unidades del Estado en los tres 6rdenes
de gobierno—, pero también con la academia, con las
organizaciones de la sociedad civil. Al Instituto no lo
podemos concebir sin los temas alusivos.

EP: Entiendo. T te refieres al Censo pero hay toda
una corriente, desde los estudios de poblacion y los
demograficos, que hacen uso de nuestras estadisticas
vitales, de los datos de mortalidad que, justo ahora,
en el contexto de la pandemia, han sido cruciales. Y
de aqui se desprende otra pregunta écomo ve el Inegi
la situacion relativa a las estadisticas vitales?

GMC: Creo que tu pregunta es muy pertinente en
términos de lo que la infraestructura estadistica
representa, que podria referirse al Censo y a otros
programas, por una parte; y por otra la generacion
y coordinacion de toda esta otra informacion que se

926

acerca mas a los insumos para la investigaciéon y para
la toma de decisiones tanto en el sector piblico como
en el privado.

En efecto, las estadisticas vitales nos ofrecen posi-
bilidades diversas; una de ellas es que los productos
los vemos directamente vinculados a la identifica-
cion de problemas y a proveer insumos para generar
respuestas a tales problemas. Por otra parte, nos
ofrecen también la posibilidad de utilizar los regis-
tros administrativos como nuestra principal fuente
de captacién —aunque no estamos ahi todavia—.
Es decir, a diferencia de lo que hemos hecho hasta
hoy, y no solamente en el Inegi sino también en otras
oficinas nacionales de estadistica por tener a nuestro
cargo los operativos censales, o el levantamiento de
encuestas que podemos, o podremos a futuro —espero
que el futuro cercano— sustituir estos operativos por
la captacion de los datos directamente de registros ad-
ministrativos. Al hacerlo, no s6lo se abarataran los
costos, —que no es necesariamente la principal carac-
teristica—, sino que habra registros administrativos
que nos permitiran disponer de informacién mucho
maés oportuna. No tendremos que esperar cinco o
diez afios para disponer de informacion actualizada,
sino que esos mismos registros administrativos nos
ofreceran plazos mucho més cortos para brindar
resultados. Esa es nuestra gran area de oportunidad
y donde hemos avanzado mas, junto con la posibili-
dad de generar informacién; se trata, sin duda, de las
estadisticas vitales.

EP: Este aspecto es muy evidente para los demo-
grafos. Imaginemos tener la oportunidad de saber
cuéntos nacimientos ocurren, sumar y luego restar las
defunciones. Pero existe también el reto de vincular
al Instituto con otras Secretarias, como la de Salud,
o con las areas de produccion de estadistica de esos
otros 6rganos del gobierno.

POR EDITH PACHECO



GMC: Exacto. Nosotros lo hacemos a través de los
Comités Técnicos Especializados. Tenemos esas
dos cachuchas —digo yo— que son la de produ-
cir informacién y la de coordinar el sistema. En
este ultimo rol, digamos que organizamos estos
encuentros, esta colaboracion o estas alianzas con
las dependencias federales a través de los Comités
Técnicos Especializados, que nos permiten discutir
metodologias y estandares, determinar informacion
de interés nacional e indicadores claves. Sin ir mas
lejos, hoy mismo, la Junta de Gobierno aprobd la rati-
ficacion como informacion de interés nacional del
Sistema de Informacién de Nacimientos que tiene
la Secretaria de salud. Es decir, nos conectamos con
otros productores de informacion, pues el Inegi no
tiene el monopolio para producirla, por supuesto; hay
otros muchos productores. El Sector Salud es uno
de ellos; el Consejo Nacional de Poblacion es otro,
por mencionar los més grandes. Tenemos también
a todos los que generan informacioén, que noso-
tros integramos al sistema a través de los Comités
Técnicos Especializados. Nuestra relaciéon es a
veces de colaboracion; en otras ocasiones simple-
mente los convocamos a reunirse en el sistema. No
se trata siempre de una colaboracion, porque muchos
de ellos son sistemas muy consolidados. Lo que evita-
mos es competir, duplicar y generar estadisticas que
ya se producen. Esa es una perspectiva importante a
considerar a la hora de gestionar el sistema.

EP: Diriamos entonces que por un lado esta aquello
que a los demédgrafos nos interesa tanto, como son
las estadisticas vitales y su calidad. Tt senalas que las
entidades que las producen son érganos que tienen
también a su cargo la evaluacion, lo que hace que a
ustedes los datos les lleguen con una mejor calidad
en lo que atafie al mero registro. Pero por el otro lado
estan los tiempos. Por ejemplo, ¢cuando sera que
dispondremos de los datos de la mortalidad durante

la epidemia por el Covid que nos permitan hacer un
balance de lo que realmente ocurri6? Esos tiempos
suelen ser prolongados, a proposito de lo cual quisiera
conocer tu opinion sobre el término oportunidad en las
Estadisticas Vitales, para usarlas y disponer de infor-
macién mas precisa. ¢Qué tiempo transcurre entre una
evaluacion, la correccion, el tiempo para depurarla, el
que el Instituto la reciba y luego pueda circularla? Lo
menciono porque los demébgrafos siempre esperamos
con cierta ansia la informacion del Inegi.

GMC: Quisiera mencionar que el Instituto se enfrenta
a un importante reto en cuanto a la oportunidad de
la informaci6n; algo con lo que estamos absolu-
tamente comprometidos. Sabemos que entre méas
tiempo tardemos menos respuestas podremos tener,
o podran tener quienes hacen los analisis, o quienes, a
partir de esa informacion toman decisiones de politica
publica. Una tarea constante es la revisién del modo
o modos para acortar esos tiempos; pero no siempre
es facil. Ademés, debemos mantener un balance con
la calidad. Precisamente por ese factor es que quizas
podamos tardarnos justo por existir la necesidad de
hacer esa doble revision o cotejo. En el caso de algu-
nas estadisticas vitales, mas que generarlas esa —vale
decir que no generamos los registros administrati-
vos—, nuestro trabajo es el cotejo, que no siempre es
tan rapido como quisiéramos. Por fortuna, creo que
estamos avanzando en torno a esta problemaética espe-
cifica. En particular, tratamos de buscar no sé6lo que
los datos sean més oportunos, sino propiciar la oferta
de datos abiertos, lo que quiere decir que el acceso
a los datos pudiera ser cada vez més fluido. Desde
luego, este es otro balance que tenemos que cuidar.
Son estos aspectos multidimensionales los que juegan
roles simultdneos —como son una mayor accesibilidad
usabilidad de los datos— y otro que personalmente
estoy tratando de impulsar: lo llamo la ciudadani-
zacién de los datos. A 1o que me refiero es que no
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solamente los produzcamos, sino que los usemos;
pero todos, a distintos niveles, desde el especialista
hasta el hombre o la mujer de a pie, que entiendan
o puedan entender ficilmente las implicaciones que
tiene un cambio en una tendencia de nacimientos, de
la mortalidad y otros.

EP: Hablando del vinculo entre 6rganos de gobierno,
dependencias y otros, hay temas clasicos de la demogra-
fia —la mortalidad, la fecundidad, la migraciéon— que
claramente influyen en el tamano de la poblacion. Pero
hay también muchos otros que tienen que ver con la
dinamica poblacional; es el caso del tema del trabajo.
En la sociodemografia habemos quienes abordamos el
tema del trabajo como elemento central para explicar
la vida de las personas. Creo que justo ahi es donde
se vislumbran diferentes areas de oportunidad en el
Inegi. Personalmente soy mas usuaria de las encues-
tas de empleo que de las estadisticas vitales, porque
hago méas demografia que analisis demografico; y justo
personas como yo quisiéramos mas informacion para
el area social. Nos interesa explicar la dindmica pobla-
cional en términos del lugar donde viven las personas,
como viven, como se reproducen en términos de la
vida cotidiana. A mi parecer, y que conste que lo veo
desde afuera, ustedes vinculan esas dos areas, pero con
una limitada interaccion. Esto pudiera no ser verdad
y por eso agradeceria informacion al respecto.

GMC: En las Oficinas Nacionales de Estadistica exis-
ten dos grandes modelos: uno donde no se consideran
las divisiones con las que trabajamos en el Inegi, los
subsistemas, y otro donde tales subsistemas existen
por ley. De ahi la existencia del Subsistema Nacional
de Informacién Demografica y Social, que ofrece datos
economicos, de gobierno, de seguridad publica y justi-
cia, y de geografia y medio ambiente. Hay entonces
cuatro subsistemas que coexisten bajo el paraguas del
Sistema. Y eso hace que al interior de cada subsistema
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haya una suerte de organizacion en la que los censos y
las encuestas no estan tan claramente diferenciados.
Esto sucede también en el &mbito de la estadistica
economica. Por eso es manifiesta la division entre
la Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo y el
Censo, porque nosotros estamos pensando en la mejor
manera de generar la informacién. Por supuesto que
tenemos que tomar en cuenta una preocupacion tal,
y no solamente en el Inegi sino a nivel mundial, de
poner en el centro al usuario; qué es lo que esta nece-
sitando y cobmo podemos ayudarle. Esto quiere decir
que no solo existe la necesidad de informacion por si
misma, sino cdmo es que va a usarse. Es como tener
que dialogar al interior del subsistema, pero también
con los otros subsistemas. Por ejemplo, en el caso del
Censo de Poblacién y Vivienda, su infraestructura nos
sirve también para allegarnos informacion econémica;
las encuestas de los hogares tienen modulos que el
gobierno utiliza en torno a, por ejemplo, el medio
ambiente. Me preguntarés el por qué. Pues es porque
en la encuesta de hogares el médulo se relaciona con
la tematica especifica. También es cierto que podria
propiciarse una mayor interaccién, pero creo que se
hace, a lo mejor de manera no tan explicita. y enton-
ces tendriamos que, efectivamente, mejorar nuestra
comunicacion acerca del modo como el censo alimenta
las encuestas y, a su vez, como las encuestas alimen-
tan a los censos. Al mismo tiempo, de qué modo una
encuesta de cierta naturaleza alimenta otra encuesta
y esa encuesta, a su vez, alimenta el marco geoestadis-
tico que justamente se origina de la interaccion entre
subsistemas y al interior del sistema de informacion
demografica y social. Para resumir, esa interaccion sin
duda existe, aunque probablemente tengamos que
hacerla mas explicita; estamos en posibilidad de aten-
der esa preocupacion a través de consultas publicas.

Y como mencionas tu interés personal en lo que atane
al desempleo y tal, justo un reto que enfrentamos
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con la Encuesta Nacional de Ocupaciéon y Empleo,
ENOE, y con todas las propuestas de las Conferencias
Internacionales de Estadisticos del Trabajo (CIET) 19
y 20. El debate esta en incorporarlas o no a la ENOE o
generar una nueva encuesta. El reto real, sin embargo,
es que se trata de una encuesta muy costosa, dado que
tienes que acudir con el informante directo y los tiem-
pos no estan para esta tarea. Ademas, tenemos que
elegir el programa estadistico adecuado a su impor-
tancia. De igual modo, tenemos que considerar su
sostenibilidad. No s6lo es decir que la vamos a hacer,
sino cada cuando podriamos llevarla a cabo, con qué
representatividad y de qué tamafio. En realidad, el
inicio de este proceso parece algo pequeio, pero debe-
mos considerar el compromiso que representa hacia
adelante. Implica disponer de recursos y dejar de hacer
otras cosas, y no solo al interior del subsistema, sino
en el seno de todo el Inegi.

Me parece que un elemento a discutir, entre otros, es
que debemos poner en marcha la CIET 19. Es real que
casi no existen opciones, y que este es el mejor instru-
mento del que podemos disponer; eso si, tendriamos
que rascarle por todos lados al presupuesto para
disponer de los recursos necesarios. Esta propuesta
esta compitiendo tanto con la problematica de la vio-
lencia entre adolescentes como con las cuentas ecosis-
témicas que el mismo Instituto desarrolla en plan
piloto, a la par de la Encuesta del Uso del Tiempo,
que acabamos de hacer con informacion de interés
nacional. Entonces, aquello que parece muy impor-
tante compite con otras cosas que son igualmente
importantes, incluyendo la infraestructura, los censos
y el Sistema de Cuentas Nacionales que se renovara
en el 2024 y que debemos adoptar en 2025.

Como ves, por donde lo mires surgen prioridades. Lo
realmente dificil es decidir cual o cuales elegir, maxime
si hay que lidiar con un recorte de presupuesto uno

siempre quiere tener mas presupuesto; pero eso es
entendible dadas las necesidades del pais. De ahi surge
la necesidad de movernos a registros administrativos
para liberar recursos. No se trata solamente de un,
digamos, divertimento intelectual de moverse a los
registros administrativos. Es realmente una estrategia
que pueda permitirnos seguir cumpliendo con multi-
ples tareas que son esenciales.

EP: Regresando a algunos aspectos de interés,
mencionaria la discusién sobre la Enadid. Queria
saber tu opinién dado que ya hubo una consulta a
este respecto con la participaciéon de la comunidad
de demografos.

GMC: Creo, para empezar, que el ejercicio de las
consultas publicas es una de las mejores practicas.
Es decir, nosotros no hacemos cambios metodoldgicos
que no estén incluidos en programas de informacion
de interés nacional, que no sean alimentados por las
opiniones, comentarios o preguntas de los usuarios.
En esa medida, siendo ésta una muy buena prac-
tica, tenemos también algunas limitaciones; y no
siempre podemos recuperar toda la riqueza de las
aportaciones, dado que, al final del dia, todo enfrenta
a restricciones presupuestales y también algo que
muchas veces no apreciamos en su justa dimension:
el operativo en si mismo. Es decir, el cuestionario
que estamos examinando, incluido el tamafio de la
muestra, al final se convierte en un entrevistador que
toca en un domicilio y pregunta. Y eso tiene también
sus limitaciones en términos de que no podemos
trabajar con cuestionarios que recaben informacion
durante ocho horas, o que incluyan absolutamente
todas las preguntas que se nos ocurriera plantear;
por eso es que piloteamos. Ello quiere decir que
después de la consulta hacemos una prueba piloto,
que no es la consulta. Luego nos vamos a la parte
operativa. Ahi vemos si eso que pusimos en juego
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esté teniendo implicaciones en campo; por decir, en el
orden de las preguntas, en como se plantean, como se
capacita al entrevistador y demaés. Y por eso el trabajo
de quienes participan en la consulta ptblica no siem-
pre se ve reflejado o se sabe escuchado.

Pero también nosotros debemos mejorar nuestras
habilidades como comunicadores. Todos los aportes
que surgen de las consultas puablicas deben respon-
derse de forma individual. Es decir, si t4, Edith
Pacheco, participas en la consulta publica, el Instituto
ha de darte una respuesta especifica a lo que propu-
siste, ya sea informando que vamos a incorporar
tu inquietud, de forma total o parcial, o que no lo
vamos a hacer por una razén u otra o porque no
resulta pertinente para este ejercicio o resultado, o
porque rebasa el alcance del ejercicio o del presu-
puesto. En ese sentido, creo que tenemos que buscar
comunicaciones mas explicitas, pues si ustedes tienen
la disposicion para colaborar en la consulta publica,
nosotros, a nuestra vez, debemos estar dispuestos
para ofrecer respuestas de manera individual o insti-
tucional, pero también a través de grupos de expertos
de usuarios clave que son, al final de cuentas, quienes
alimentan estas consultas. Esto ocurre con la Enadid
y todos los otros programas de informacion de interés
nacional que el Inegi genera.

EP: Salvo tu mejor opinion, creo que somos un gremio
muy participativo en las labores que el Inegi realiza.
En la Sociedad Mexicana de Demografia que, como
sabes, congrega a los demografos, sabemos que el
Inegi es el 6rgano por excelencia con el que dialo-
gamos. Pregunto, entonces, qué es lo que a tu juicio
podriamos aportar mas alla de lo que hacemos en
nuestro vinculo con ustedes; en qué tematicas debe-
riamos incidir més o jugar un papel més significativo.
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GMC: Como sabes, mi trayectoria incluye 20 afios en
la academia —ahora la llamo mi otra vida; busco incor-
porar esa experiencia en mi funcion ptblica, y en ese
sentido, el Inegi mantiene justo dos dimensiones: la
de ser productora, el lugar donde se genera la consulta
publica, y la parte relacionada con la investigacion,
que en el Instituto se localiza en la Direccién General
de Integracion, Analisis e Investigacion (DGIAI) , donde
tenemos un cuerpo de investigadores vinculados con
ustedes, los demografos, con nuestra propia revista
y con otras participaciones en revistas y foros académi-
cos y otras instancias. Si me parece que tenemos que
profundizar nuestra relacion con los demografos en
particular, pero también con los académicos en gene-
ral, no solamente en su calidad de usuarios, sino
también por ser generadores de marcos analiticos de
reflexion. ¢Coémo podemos estar, por ejemplo, en la
frontera si no estamos dialogando constantemente con
quien esta ahi? Estoy convencida de que una ventaja
nuestra como académicos es que nos mantenemos en
la frontera precisamente porque tenemos alumnos. Y
los alumnos por fuerza estan ahi también dados sus
trabajos de investigaciéon. Los académicos, entonces
nos mantenemos en la frontera por nuestro propio
trabajo o bien por el trabajo de nuestros alumnos,
nuestros estudiantes. Al Instituto le interesa mante-
nerse en la frontera. Y en esa medida es que busco
incentivarla celebracion de seminarios que permitan in-
tercambios entre nosotros y la academia, tal vez con
menos intensidad que lo académico, pero con cierta
regularidad —quizas con periodicidad bimensual—,
que esto no sea algo excepcional sino regular, y donde
podamos intercambiar impresiones entre investiga-
dores sobre temas especificos, pero también entre los
que yo llamo los productos —me refiero a las direc-
ciones generales—.
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Estoy convencida de que los académicos se bene-
ficiarian enormemente al entender el modo como
generamos la informaciéon, porque es un mundo
fascinante que no siempre esta visible. Menciono un
ejemplo: cuando surgi6 la necesidad de comprar
camionetas para el Censo Agropecuario encaramos
infinidad de problemas para adquirirlas pues era el
tiempo de la pandemia. Y eso forma parte también
de la historia de ese levantamiento en particular.
Creo que lo que puede parecer anecdotico, puede
dotarles a ustedes de otros aspectos que surgen
en los operativos. Otro ejemplo podria ser enten-
der como funciona nuestra estructura territorial.
El Inegi tiene 34 coordinaciones estatales y diez
coordinaciones regionales.

Tengo también algunas ideas que espero poder
materializar en los proximos afios, pero sin que nece-
sariamente constituyeran un compromiso:

» Establecer estancias de investigacion en centros
ajenos al Inegi, en donde la institucion de origen
aportara la mitad de los recursos necesarios para
dichas estancias y nosotros la mitad restante.

» Establecer estancias sabaticas en la sede del
Instituto en Aguascalientes, en la Ciudad de
México o en una sede regional.

« Impulsar el uso de microdatos a través de la Red
de Laboratorios de Microdatos; vale decir que el
Centro de Investigacién y Docencia Econdmica,
(CIDE) ya cuenta con uno, y estamos a punto de
materializar otro en el propio Colegio de México.
La idea es disponer de un espacio para uso tanto
de académicos como de estudiantes de El Colmex,
pero abierto también a la Universidad Pedagobgica
Nacional, la Benemérita Universidad Autbnoma
de Puebla, a la UNAM, entre otras y a cualquier

institucion que lo requiera. Nuestra idea es afiadir
otros puntos en el pais para que pudieran dispo-
ner de ese tipo de laboratorios. A proposito no
menciono los lugares especificos para no generar
expectativas.

Acercar la “Catedra Inegi” a las universidades, lo
que implicaria que los funcionarios del Instituto
—incluyendo vicepresidentes y yo misma— y los
encargados de encuestas, censos y programas esta-
disticos pudieran ofrecer charlas sobre nuestros
programas en las universidades, con la idea de visi-
tar una cada semestre. La pandemia no nos frend
en este empefio porque pudimos hacerlo de manera
virtual. Hoy por hoy mantenemos una modalidad
hibrida, virtual-presencial. El semestre pasado yo
misma estuve en la “Catedra Inegi” en Yucatén;
este semestre la tendremos en Tamaulipas, opor-
tunidad en que quisiera que el funcionario de Inegi
se refiriera la ENOE y que ti misma, Edith, te refi-
rieras a la misma encuesta pero en tu calidad de
usuaria. Asi es como creo que podemos acercar el
Inegi a nuestros usuarios para que conozcan nues-
tra oferta y que los estudiantes, a su vez, puedan
participar. Se trata de una idea nueva que no sé
cuanto tiempo nos pueda llevar organizarla; lo que
si sé es que lo inico que necesitamos son los pares.
¢Quién es usuario o usuaria del Sistema de Cuentas
Nacionales? ¢Quién de las estadisticas de Género o
de la Encuesta sobre Diversidad Sexual y Género?
¢Quién de la Encuesta de Uso del Tiempo? Esto
es, de cualquier herramienta estadistica y que a
partir de ahi podamos hacer los pares, siempre que
sea posible. Entonces, para resumir, la “Catedra
Inegi” es otro espacio donde los miembros de la
Somede pueden participar.

Y, finalmente, tener la posibilidad de invitarlos a
participar en nuestra revista que quisiera que fueraun
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poco mas ligera o accesible; en ese sentido, seria
mas un instrumento de difusiéon. A menudo, los
académicos elaboramos ponencias para difusion;
pero solemos carecer del tiempo para convertir-
las en articulos arbitrados, y pueden permanecer
guardadas en un cajon cinco o seis aflos y terminar
ahi. Entonces, quisiera que nuestra revista tuviera
ese balance, esa combinacion. El Inegi no es una
institucion de investigacion inicamente; entonces,
tenemos que introducir justamente esta experien-
cia de investigacion dentro del Instituto.

EP: Respecto de los marcos muestrales, me gustaria
conocer tu opiniéon, sobre todo ahora que surgio6 la
necesidad de acudir a las encuestas telefénicas en
contraposicion a las encuestas de hogares, que repre-
sentan marcos diferentes.

GMC: Aunque yo no estaba en el Instituto en aquel
momento, si puedo sefalar que fueron decisiones
que, como muchas otras, se tomaron en razon de la
pandemia con los elementos que habia disponibles.
Igual ocurriria en la academia durante la pandemia;
nos fuimos a clases virtuales de un dia para otro
sin que nadie supiera usar el zoom. Yo quisiera pensar
que fue una etapa de aprendizaje importante para
preguntarnos, por ejemplo, qué es lo que si podemos
hacer a través del teléfono y qué no. La decisiéon no
fue facil para quienes la tomaron; pero ello garantizo
disponer de un minimo de informacién que, aunque
no es comparable —eso ya lo sabiamos— era eso o
nada. La alternativa frente a no disponer de informa-
cion era tenerla. Lo que si hay que explicar mejor es,
exactamente, de donde provinieron los datos de los
teléfonos. Algunos surgieron a partir de las propias
encuestas y otras vinieron del Instituto Federal de
Telecomunicaciones. Entonces tenemos que expli-
carlo mejor; y justo eso es lo que mejor hacemos en
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el Inegi: Metodologias. Y aunque el Instituto tiene su
norma para la generacion y el uso de metadatos, creo
que ciertamente podemos mejorar.

Hay espacios para mejorar a la hora de ofrecer la
informacion a nuestros usuarios, y no me refiero sola-
mente al lenguaje did4ctico, sino también garantizar
que sea exhaustiva. Ahi si, como se dice, mds es mejor.
Muchas veces elegimos lo sintético; pero en el caso
de los metadatos, preferimos lo mas exhaustivo para
que nuestra informacion sea més rica. Por ejemplo,
cuando en un area conflictiva por alguna circuns-
tancia no podemos entrar a levantar una encuesta o
un censo, este hecho no es culpa del Inegi. Pero si
hay culpa si no definimos qué es lo que si podemos
hacer y qué es lo que no. No es nuestro rol resolver
el ingreso a zonas conflictivas, sin importar la razén
que nos impide entrar; pero lo que si tenemos como
obligaci6n de reportar es que no pudimos ingresar
ahi. Nadie nos va culpar o cuestionar por cuidar la
vida de nuestros encuestadores. En lo personal, me
da mucho orgullo que estando en septiembre pasado
en el Census Bureau de Estados Unidos cai en cuenta
que en ese pais nadie, o pocos, les abren las puertas al
momento de las entrevistas. En algin momento
alguien senal6, literalmente, que lo Ginico que oyen
ahora son ladridos de perros. Sus tasas de respuesta
son de s6lo 50%. En el Inegi, por el contrario, segui-
mos manteniendo tasas de respuesta muy altas.
Sin embargo, cuando por alguna circunstancia no
las alcanzamos, estamos obligados a sefnalarlo. Este
hecho no necesariamente es culpa nuestra. Los lunes
recibo el reporte de como van todos los levantamien-
tos en activo; me incluyen informacién cuando uno o
varios se estan cayendo. A partir de ese dato alguien
viaja a ese lugar y revisa, las veces que sean necesa-
rias, qué factores influyen para que tal situacion se
presente, a veces de manera repetida. Acudimos a
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recursos, al personal y aun asi hay veces que no se
puede. Hechos como este forman parte de la calidad:
informar cuando estas situaciones se presentan.

En el caso de las encuestas telefonicas, las considero
un muy buen ejercicio, una experiencia de aprendi-
zaje con un importante potencial de uso. ¢Cémo no
acudimos al recurso telefonico en todas las demas
encuestas? porque, de ser el caso, hoy tendriamos una
importante base de encuestas, ¢estas de acuerdo? Es
una critica al pasado; es para preguntarnos como
es que no lo hicimos. Ahora ya sabemos que nos es ttil
en casos extremos. Debemos pensar también, a prop6-
sito, en la metodologia, en cuéles son los ajustes en los
estandares que tenemos que incorporar para que esas
encuestas sean ttiles. Te pongo un ejemplo, parecido
al de la informacion telefonica: la Encuesta Nacional
sobre Diversidad Sexual y de Género (Endiseg), —es
muy importante por la temética que sin duda nos
mantiene a la vanguardia mundial; y también por lo
aprendido al momento del levantamiento que lleva-
mos a cabo con un dispositivo, de manera que las
respuestas de la persona encuestada no se escu-
chaban. Después de ese ejercicio ya contamos con
una manera de encuestar que puede servirnos para
cuando preguntemos a niflos y adolescentes respecto
a violencia; cuando el papéa esté ahi y el nifio o el
adolescente manifieste que el que le pega es el que
tiene al lado. Por cierto, ya disponemos de un portal
para esta encuesta: Endiseg web. Este es otro apren-
dizaje muy importante, me parece.

Ocurre lo mismo con la cuestién de la telefonia, que
nos ha brindado todo un aprendizaje; mi intencién
seria que el Instituto recuperara ese aspecto especi-
ficamente y lo potencializara, buscando trabajar mas
cerca con el IFT para mejorar también la normativi-
dad y acceder a un mayor ntimero de teléfonos. En
nuestros dias, la limitante es que ya casi nadie usa

teléfonos fijos; soy de las pocas personas que habla
y usa todavia esos teléfonos; y este tema es genera-
cional. No quiero negar los problemas que tuvimos
con las empresas telefonicas, en donde el aprendizaje
fue exponencial, de un dia para otro. Aunque, como
te dije, yo no estaba en el Inegi en aquel tiempo; de
hecho, yo estaba al otro lado, en la trinchera econé-
mica, a la que el Inegi odiaba por los recortes que
de ahi surgian En fin, en cualesquier lado en donde
estuviera tuve aprendizajes; y eso es precisamente lo
que quiero recuperar.

EP: Hay dos temas que estan en el debate de la orga-
nizacion social de las familias en México, incluso en
el de la desigualdad de género: caminamos hacia
un sistema nacional de cuidados, de donde surgiria
la importancia de la Encuesta Nacional de Uso del
Tiempo. Te pediria que nos hablaras de ello, dada
tu mencion previa de esta encuesta como de interés
nacional.

GMC: La importancia de la ENUT es indudable y se
complementara con la encuesta de cuidados que
acabamos de lanzar; de hecho, esta tltima se ha
levantado en noviembre de 2022, aunque en realidad
se trata de dos encuestas que se complementan. Las
pienso como el resultado de 23 afios de encuentros
de tipo estadistico, que se fueron construyendo con
intercambios que llevamos a cabo afio con afio en la
ciudad de Aguascalientes. Representan un muy buen
ejemplo de la interaccion de organismos internacio-
nales, la academia y el Inegi.

Creo que el Encuentro Internacional de Estadisticas
de Género es de lo mejor que hemos llevado a cabo en
términos de un espacio de colaboracion. Debo afiadir
que soy una historiadora econémica y que, como tal,
me tocaba observar el proceso desde afuera y en esa
capacidad. Ahora, estando dentro del Inegi pero con
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esa misma mirada, quedé gratamente sorprendida con
el Encuentro al que aludo, justamente porque arranco
muy temprano, y fue internacional, lo que origin6
que hoy tengamos resultados tan sélidos. Y para
hablar de como se construyd, creo que en muchos ca-
sos las estadisticas siguen a las normas, en térmi-
nos generales. En este caso, las normas siguieron a
las estadisticas. Esto quiere decir que en las estadisticas
mostramos como es que tenia que haber regulaciones
del Estado; y afortunadamente ese modelo se aplico.
Ahora estamos regresando al sistema de cuidados con
informacion que no tenemos; contamos ya el sistema
como tal, eso si, pero necesitamos ir ajustando la defi-
niciéon misma de un sistema tal.

EP: Si, porque segiin entiendo no so6lo es la poblacion
realizando la tarea de la reproduccion social, que es
el cuidado, sino la infraestructura de la que dispone el
pais para resolver el tema.

GMC: Exactamente. Y creo que por ahi tenemos una
ventaja, porque contamos con un acervo de infor-
macion geoespacial, satelital. Por ejemplo, en la
presentacion de Landy Sanchez, en el xx111 Encuentro
Internacional de Estadisticas de Género, en la Ciudad
de Aguascalientes,' encontramos justo un espacio de
colaboracion con la academia que sin duda podemos
considerar. Mi parte académica permite percatarme de
que hacemos maravillas con muy pocos recursos; por
eso precisamente los invito a acercarse al Instituto
para solicitar nuestra colaboracion. Lo peor que puede
pasar es que carezcamos del recurso o que no poda-
mos obtenerlo; pero si lo tenemos, est4 abierto para
ser usado y aprovechado. Al final, los resultados que se

! Evento realizado del 5 al 7 de octubre de 2022 en el Inegi de
Aguscalientes, México. Para mayor informacioén consultar:
https://www.inegi.org.mx/eventos/2022/genero/.

104

obtienen vuelven a nosotros, incluso con sugerencias
para mejorar, o simplemente como usuarios

EP: Estamos casi por concluir la entrevista Graciela
¢Te gustaria hacer énfasis en algiin punto o comple-
mentar la informacion?

GMC: Quisiera compartir dos cuestiones adicionales.
La primera es que en el 2023 el Inegi cumple 40 afios, lo
cual no quiere decir que las estadisticas oficiales
lleven esos afios. Pero si, como historiadora econoé-
mica, me gusta recordar el surgimiento de la Direccion
General de Estadisticas durante el porfiriato, con,
el valioso trabajo de Antonio Pefafiel a la cabeza, y
los que le siguieron durante todo el siglo xX. Para el
Instituto es muy importante la celebracion de estos
40 anos, porque recuerda multiples y variados suce-
sos y logros; nos recuerda la mudanza del Instituto a
Aguascalientes como exitoso ejemplo de descentrali-
zacion y de consolidacion institucional, de presencia
y de la construccién de confianza en los ciudadanos.
A mi me sigue pareciendo maravilloso lo que hace-
mos: tocar a la puerta, entrar en una casa, pedir a las
personas que nos digan sus nombres y quiénes son,
cOmo son, cuanto ganan, qué comen, qué no comen,
independientemente de las problematicas a las que
los habitantes de esas viviendas se enfrenten cada dia.

Lo otro refiere a la ciudadanizacién de la infor-
macién, que por decirlo de manera elegante es la
literacidad critica. En la ciudadanizacién citada, creo
que no es suficiente para nosotros tener la confianza
de la ciudadania; tenemos que regresarla a los ciuda-
danos de manera muy transparente, muy clara. En
la actualidad y siempre, los ciudadanos nos confian
sus datos, nosotros generamos la informacion y las
devolvemos; sin embargo, los ciudadanos la usan
muy poco: Quienes mas la utilizan son los académi-
cos, el gobierno, la sociedad civil; pero el ciudadano
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comun, quien nos suministr6 los datos la usa muy
poco, si bien confia mucho en nosotros; si buscamos
regresar la informacioén porque es una manera de
empoderar a cada ciudadano. Al ser asi, buscamos
que nuestro portal en internet sea mejor cada dia,
reconociendo que ahi precisamente esta nuestro taléon
de Aquiles. Nos interesa mucho que nuestra pagina
sea también un mecanismo para alfabetizar, alfa-
betizar digitalmente. Debemos reconocer que falta
mucho por hacer para que nuestra pagina en internet
tenga un mejor nivel. Y justamente de ahi surge la
idea de poner al usuario en el centro. Acudimos a una
metéafora que deriva de discusiones internacionales,
en la que tenemos que reconocer que los usuarios
de la pagina son turistas, granjeros, mineros y otros
usuarios. Los turistas son los que toman una foto:
buscan detalles de la poblacién en México, encuentran
el dato y abandonan el sitio. Pero nuestro interés es
facilitarles la bisqueda y hacer el entorno atractivo;
que a més de que encuentren la poblacion de México
de acuerdo a determinado censo o conteo se lleven
la foto de algo mas. Que encuentren que la tasa de
crecimiento de la poblaciéon que estd bajando, por
ejemplo: Esto es, que capten un poco mas de infor-
macion de la que buscaban inicialmente. El granjero
es el usuario que en la busqueda de informacion cier-
tamente conoce un poco mas; que reflexiona que al
buscar la tasa de natalidad y la de mortalidad necesito
también datos sobre migraciéon Esa persona estara
usando mas herramientas. Y luego esta el minero,
que nos pide el co6digo, que ya requiere la API, que es
la Interfaz de programacion de aplicaciones; que re-
quiere informacién més especializada. Entonces, para
resumir, nuestra pagina tendria que satisfacer las
distintas necesidades de los usuarios, dialogar con
esos distintos publicos.

Quisiera enfatizar que nos interesa mucho acercar-
nos a los ciudadanos, porque ahi precisamente esta

nuestra fortaleza, en la confianza que ellos depositan
en nosotros. Sé que esta confianza se ha perdido en
muchos espacios en el mundo. Y yo, cada vez que
estoy en un evento internacional enfatizo, con mucho
orgullo, que eso no pasa en el Inegi. Quisiera narrar
una breve anécdota de cuando asisti a una conferencia
en la Biblioteca México en la Ciudadela. Estabamos
llegando al estacionamiento y el chofer, bajando la
ventanilla, le pregunto al guardia en donde podia-
mos estacionamos. El guardia pregunt6: ¢De donde
vienen?; y contestamos: del Inegi, Y en lugar de decir-
nos: “pasen a dejar su credencial”’, nos respondid:
Conociendo México, lo cual nos pareci6 fantéstico,
porque ese guardia identifico perfectamente que
Conociendo México es nuestro lema. Eso habla de
lo que es el Inegi; el Inegi es ese sefnor diciendo:
Conociendo México.

EP: Muchas gracias Graciela, fue un gusto plati-
car contigo y que nos hayas compartido aspectos
del quehacer del Instituto que desconociamos.
Agradecemos nuevamente tu tiempo y también desde
luego, que tu instituciéon sea amable patrocinadora
de Coyuntura Demogrdficay su asidua lectora, segin
sabemos.
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